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บทคัดยอ
C หอยปะเปนทรัพยากรที่คอนขางอุดมสมบูรณในแมน้ำปะเหลียนตอนกลาง บริเวณเกาะ
หอไหรและเกาะกลางซึ่งติดตอกับ 3 ตำบล คือ บานนา วังวน  และทุงกระบือ ครอบคลุมพ้ืนที่
ประมาณ  5 ตารางกิโลเมตร เปนแหลงอาหารและสรางรายไดใหกับชาวประมงใน  3 อำเภอของ
จังหวัดตรังมาเปนเวลาชานานแลว  อยางไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงแนวคิดในการเก็บเก่ียวหอย
จากวิธีการดั้งเดิมมาเปนการใชเครื่องทุนแรง ทำใหจับหอยไดมากเกินไปกอใหเกิดความเสี่ยงตอ
การสูญพันธุของหอย การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงคเพื่อทำการศึกษาเบื้องตนเกี่ยวกับความรู 
ทัศนคติและการจับหอยปะของชาวประมงใน  5 หมูบานของจังหวัดตรัง เพ่ือนำไปสูการจัดการ
หอยปะอยางย่ังยืนตอไป  การวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory 

Action Research) โดยแบงการศึกษาออกเปน  2 สวน  ไดแก การศึกษาทางวิทยาศาสตรเก่ียวกับ

สภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลงหอยปะ  และการศึกษาทางสังคมศาสตรเก่ียวกับความรู
ทัศนคติและการปฏิบัติของชาวประมง รวมทั้งผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากหอยปะ  ผลการ
ศึกษาทางวิทยาศาสตร พบวา แมน้ำปะเหลียนมีสภาพแวดลอมและระบบนิเวศที่เหมาะสมตอการ
ดำรงชีวิตของหอยปะ  ผลการศึกษาทางสังคมศาสตรภายหลังการสัมมนาผลที่ไดจากการศึกษา
ทางวิทยาศาสตรแสดงใหเห็นการเปลี่ยนแปลงในทางบวกดานความรูและทัศนคติของชาวประมง
ตอการจัดการหอยปะ  โดยชาวประมงเห็นวามีความจำเปนอยางเรงดวนที่ตองรวมมือกันหลาย
ฝายในการอนุรักษและจัดการหอยปะ  การศึกษาดานผลตอบแทนทางเศรษฐกิจชี้ใหเห็นรายไดที่
คอนขางสูง  ในขณะเดียวกัน  ปริมาณหอยที่ถูกจับก็มีจำนวนมหาศาลจนนาเปนหวงเชนกัน  
อยางไรก็ตาม การศึกษาครั้งนี้เปนเพียงการศึกษาเบื้องตนเทานั้น  จำเปนตองมีการศึกษาเพ่ิมเติม
ในดานวิทยาศาสตร สังคมศาสตร รวมทั้งดานเศรษฐกิจเพ่ือใหไดขอมูลที่ชัดเจนมากขึ้น
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ABSTRACT

 Meritrix sp. is a valuable resource in Palian estuary that local 
fishermen can earn their livings for a long time.  However, the change from 
traditional harvesting method to the machine-used harvesting may put the 
clams on a risk of extinction.  The purpose of the study is to investigate 
knowledge, attitude and practices of local fisherfolks in 5 villages of Trang 
Province on order to provide the appropriate approaches in using the clams 
sustainably.  The participatory action research (PAR) was applied and the 
study was designed into two main parts: scientific study focusing on 
environmental and ecological conditions of the clams’habitat, and social study 
involving knowledge, attitude, and practices of fisherfolks.  The economic 
returns from the clams were also taken into consideration.  The result of the 
scientific study revealed that the environmental and ecological conditions in 
Palian estuary are suitable for Meretrix sp.  The result of the social study 
indicated the positive change in knowledge, attitude and practices of the 
fisherfolks.  In other words, the fisherfolks realize the urgent  needs in 
sustainable use of the clams and the participation among various parties in 
managing the clams.  The economic returns showed the high income, but the 
amount of clams harvested is so enormous that it may lead to extinction if no 
measures are taken as soon as possible.  Nevertheless, since this is a 
preliminary study, more aspects in scientific, social and economics need to be 
further examin.
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บทนำ

C ชายฝงจังหวัดตรังซึ่งมีความยาวประมาณ  119 กิโลเมตร มีความอุดมสมบูรณในเรื่อง
ทรัพยากรชายฝง เชน  ปาชายเลน  ปะการัง  หญาทะเล และทรัพยากรสัตวน้ำตางๆ  มีชุมชนนับ
รอยชุมชนที่ไดพ่ึงพาทรัพยากรชายฝงเหลานี้  บริเวณแมน้ำปะเหลียนนับเปนแหลงทรัพยากร
ชายฝงที่สำคัญแหงหนึ่งในจังหวัดตรัง  บริเวณปากน้ำปะเหลียนที่มีลักษณะเปนคลองน้ำกรอยที่
เปนรอยตอระหวางน้ำจืดและน้ำเค็มอุดมไปดวยอินทรียสารที่เปนอาหารสำคัญสำหรับสัตวน้ำ 
ทำใหบริเวณคลองปะเหลียนซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่ 3 อำเภอ คือ อำเภอกันตัง อำเภอปะเหลียน  และ
อำเภอยานตาขาว เปนแหลงทรัพยากรชายฝงที่สำคัญ โดยเฉพาะหอยปะ ซึ่งมีจำนวนมหาศาล  
ชาวประมงใน  3 อำเภอดังกลาวไดใชประโยชนจากหอยปะในการดำรงชีวิตและประกอบอาชีพมา
เปนเวลาชานานแลว
C หอยปะ (Venus shell) หรือ ชื่อวิทยาศาสตรวา Meretrix lusoria  เปนหอยสองฝา 

ลักษณะรูปรางสามเหลี่ยม ตรงกลางนูนออก  มีลายเล็กนอยสีน้ำตาลออน มีชื่อเรียกตามทองถ่ิน
ตาง  ๆแตกตางกันออกไป เชน  หอยหวาน   หอยกระปุก หอยตลับ และหอยตลับลาย เปนตน หอย
ปะพบมากบริเวณชายฝงทะเลญ่ีปุน  จีน  เกาหลี และไทย  ในประเทศไทยกระจายอยูแถบชายฝง
ทะเลอันดามัน   (สุนันทและประนอม, 2529) มีการบริโภคในจังหวัดตาง  ๆ ตั้งแตพังงา ภูเก็ต  
กระบี ่ ตรัง  สตูลและสงขลา  ราคาของหอยปะสดในทองตลาดอยูระหวาง 20-30 บาทตอกิโลกรัม  
และราคาของเนื้อหอยแหงตกอยูประมาณกิโลกรัมละ 300 บาท
C ในอดีต  ชุมชนชาวประมงในบริเวณคลองปะเหลียนจับหอยปะเพ่ือใชในการบริโภคในครัว
เรือนเปนหลัก มีการนำหอยออกไปขายบางตามตลาดในทองถ่ินและหมูบานใกลเคียง  แตก็อยูใน
ปริมาณไมมากนัก  อยางไรก็ตาม ในปจจุบัน  เนื่องจากการเพ่ิมของประชากร การขยายตัวของ
อุตสาหกรรม และความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติทำใหการประกอบอาชีพมีความยาก
ลำบากมากขึ้น   ประกอบกับภาวะการถดถอยทางเศรษฐกิจอยางรุนแรงในชวง 2-3 ปที่ผานมา 
ทำใหจำนวนชาวประมงที่จับหอยปะขายเปนอาชีพหลักมีจำนวนมากขึ้นและปริมาณหอยที่จับใน
แตละวันก็มีปริมาณสูงขึ้นอยางนาเปนหวง  นอกจากนี้ ความตองการของโรงงานอุตสาหกรรรม
อาหารกระปอง และราคาอาหารกุงที่แพงขึ้น  ทำใหความตองการหอยปะเพ่ือนำไปใชเปนวัตถุดิบ
สูงขึ้นตามไปดวย
C จากการที่สมาคมหยาดฝนไดเขาไปรวมทำงานอนุรักษทรัพยากรชายฝงกับชุมชนชาว
ประมงใน 3 อำเภอของจังหวัดตรัง ไดแก บานแหลม บานวังวน  อำเภอกันตัง  และบานหินคอก
ควาย บานหัวควน  บานทาบันได อำเภอปะเหลียน   พบวา ชาวประมงในชุมชนเหลานี้มีความคิด
เห็นตอการจับและปฏิบัติตอหอยแตกตางกันออกไป 2 แนวทางหลักดวยกัน   กลาวคือ กลุมหนึ่ง
เชื่อวา การพัฒนาเครื่องมือในการจับหอยปะจากการคราดหอยดวยมือมาเปนการจับหอยดวย
ตะแกรงเหล็กที่เปนซี ่ มีถุงอวนติดดานหลังและใชเรือหางยาวลากคราดหอยโดยไมแยกขนาดไม
สรางความเสียหาย หรือสงผลกระทบตอปริมาณหอย  เนื่องจากเชื่อวาหอยปะมีอายุเพียง 1 ป 
เทานั้น  หากไมจับหอยเหลานี้ก็จะตายไปอยางเปลาประโยชน และการที่ปลอยใหหอยมีปริมาณ
หนาแนนเกินไปจะทำใหหอยตายไปเองโดยธรรมชาติเนื่องจากความแออัด  นอกจากนี ้ การจับ
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หอยกระทำกันเฉพาะในชวง 6-8  เดือนเทานั้น โดยจะหยุดในชวงฤดูฝนหรือชวงมรสุม ไมไดทำการ
จับหอยกันตลอดทั้งป  
C ในขณะที่อีกกลุมหนึ่งมีความเห็นวา การเก็บเกี่ยวหอยในปริมาณมากโดยใชเครื่องมือที่
เปนตะแกรงและตาขายตาถี่ลากดวยเรือหางยาวที่ชาวประมงบางสวนกระทำอยูผนวกกับการ
ปลอยน้ำเสียของโรงงานอุตสาหกรรมและนากุงรวมทั้งตะกอนดินที่มากับน้ำในแมน้ำทับถมกัน
มากเกินไป จะทำใหหอยลดปริมาณลงอยางรวดเร็วจนอาจสูญพันธุไดในที่สุด
C จากความคิดเห็นที่แตกตางกันของชาวประมงดังกลาวขางตน   การศึกษาเพ่ือทราบขอเท็จ
จริงเกี่ยวกับสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตและการสืบพันธุของหอยปะ รวมทั้ง
ความสัมพันธของชุมชน  ทัศนคต ิ วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน จึงเปนสิ่งที่จำเปนในการนำไปใชเพ่ือ
ใหความรูที่ถูกตองแกชาวประมงและนำไปใชในการรณรงค การจัดการ การดูแลรักษา และการ
เก็บเกี่ยวหอยปะของชุมชน  อันจะนำไปสูการแกไขปญหาและการจัดการทรัพยากรชายฝงอยาง
ย่ังยืนตอไป

C วัตถุประสงคของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษา ความรู ทัศนคติ และวิธีการปฏิบัติในการจับ รวมทั้งความเชื่อเก่ียวกับหอย

ปะและการจัดการแหลงหอยปะของชาวประมง 5 หมูบาน  ริมแมน้ำปะเหลียน 
จังหวัดตรัง

2. เพ่ือศึกษาการใชประโยชน ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและปริมาณหอยที่จับแตละป
3. เพื่อศึกษาระบบนิเวศวิทยาและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของ

หอยปะ
4. เพื่อศึกษาการกระจายของแหลงหอยปะ ความสัมพันธของขนาดหอยตอความหนา

แนนของหอย
5. เพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติ ความเชื่อและการปฏิบัติในการจับ

หอยและการจัดการแหลงหอยปะ  หลังจากชาวประมงไดรวมในกระบวนการเรียนรู
ระหวางการวิจัย

การตรวจเอกสาร

C หอยปะมีชื่อเรียก common name วา Hard shell  หรือ Venus shell มีชื่อทาง

วิทยาศาสตรวา Meretrix lusoria  เปนหอยสองฝามีขนาดเทากันรูปรางสามเหลี่ยม  ตรงกลางจะ

นูนออก เปลือกหนา ผิวนอกมีลักษณะมันวาว  มีลายเล็กนอยถึงสีน้ำตาลออน  หรือบางชนิดอาจ
ไมมีลาย  พ้ืนมีสีขาว สวนดานในของฝาจะมีสีขาว  ขนาดของหอยที่พบมีความยาวตั้งแต 1.9 ซม.  
หอยปะ จำแนกไวตามอนุกรมวิธานดังนี้
C Phylum Mollusea
    Class Pelecypoda
       Order Heteioconchia
   Super Family Veneracea
       Family Veneridae



5

   Genus Meretrix
C หอยปะอาศัยอยูบริเวณปากแมน้ำที่มีพื้นเปนทรายหรือโคลนปนทรายโดยฝงตัวอยูใตพื้น
ทรายที่มีความลึกจากผิวดินประมาณ  5-10 ซม. มีกลามเนื้อเทาที่แข็งแรงใชในการขุดแทรกตัวลง
ไปในทรายและมีทอน้ำยาวย่ืนขึ้นมาเหนือพ้ืนเพ่ือรับอาหารและปลอยเซลลสืบพันธุ  อาหารเปน
พวกสิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก  แพลงคตอนและอินทรียสาร  หอยตลับลายหรือหอยปะสามารถเคลื่อนที่
เพื่อไปอยูอาศัยยังบริเวณอื่นที่สภาพแวดลอมเหมาะกับการอยูอาศัยของมันไดโดยการเปด-ปดฝา 
เพ่ือใหเกิดแรงดันน้ำพาตัวหอยเคลื่อนที่ไปขางหนาได  (สุนันทและประนอม, 2529)
C กรมประมง (2512) กลาวถึงการแพรกระจายของหอยซึ่งพบมากในบริเวณอำเภอศรีราชา 
ตำบลบานเพ จังหวัดระยอง และบริเวณปลายแหลมกลัด จังหวัดตราด  บริเวณคุงกระเบน  จังหวัด
จันทบุรี  บริเวณอาวมะนาว จังหวัดประจวบคีรีขันธ และบริเวณอำเภอทาชนะ       จังหวัด
สุราษฎรธานี และ จังหวัดชุมพร เปนตน  (สุนันทและประนอม, 2534)
C จากการศึกษาชีววิทยาการสืบพันธุของหอยตลับ (Meretrix sp) โดยการใชหอยตลับที่มี

ความยาว 2.00-5.77 ซม. ที่บริเวณปลายแหลมกลัด จังหวัดตราด  จำนวน 287 ตัว พบวา หอย
ตลับมีชวงฤดูกาลวางเซลลสืบพันธุ 2 ชวง ระหวางเดือนมิถุนายน  - สิงหาคม กับชวงระหวางเดือน
พฤศจิกายน  - มกราคม  และพบในขนาดตั้งแต 2.63 ซม. ขึ้นไป ที่มีอวัยวะเพศอยูในระยะ 
mature  เดือนที่พบวามีการวางไขและเชื้อตัวผูมากที่สุด ไดแก เดือนกรกฎาคมกับเดือนมกราคม  

หอยตลับจะเริ่มมีการเจริญของเซลลอวัยวะเพศตั้งแตขนาด 2.25 ซม. ขึ้นไป  หอยตลับขนาดเล็ก
จะมีอัตราสวนเพศผูมากกวาเพศเมีย  สวนหอยตลับขนาดใหญอัตราสวนระหวางเพศผูตอเพศเมีย
จะเทากับ 1 : 1  (สุนันทและประนอม, 2529)
C สภาพแวดลอมบางประการที่เหมาะสมตอการสืบพันธุของหอยตลับ จากการศึกษาของ
สุนันทและคณะ (2529) ที่บริเวณปลายแหลมกลัด ไดแก

1. อุณหภูมิของน้ำที่เหมาะสม คือ 29.7 องศาเซลเซียส
2. ความเปนกรดเปนดางของน้ำที่เหมาะสม คือ pH 7.5 ซึ่งจะเหมาะสมตอการกรองอาหาร

ของหอย  ที่ pH 5 การกรองอาหารจะต่ำลง  และที่ pH 4.14 การกรองอาหารจะลดลง
เหลือ 10 เปอรเซ็นตของอัตราปกติ  ในขณะที่หอยจะตายทันทีที่ pH 9.1

3. ความเค็ม  หอยสามารถอาศัยและวางเซลลสืบพันธุไดในชวงความเค็ม 3 - 33 ppt  หอย
ตลับจึงเปนหอยที่อาศัยในชวงความเค็มตาง ๆ กันได

4. ธาตุอาหารที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโต คือ ปริมาณฟอสเฟต มีคาระหวาง   0.0014 - 
0.1521 mg/l   ปริมาณไนเตรทมีคาระหวาง  0.0008 - 0.00887 mg/l   และปริมาณซิลิเก
ทมีคาระหวาง   0.0029 - 8.6134 mg/l

การใชประโยชนของหอยปะ
C หอยปะหรือหอยตลับเปนหอยที่มีรสชาติด ี  นิยมบริโภคกันมากในประเทศญ่ีปุน   สวน
ประเทศไทยนิยมบริโภคกันบางแตไมมากเทากับหอยแครง  หอยปะในประเทศไทยสวนใหญจะนำ
ไปแปรรูปเปนหอยกระปองแทนหอยลายดังเชนที่จังหวัดตราดซึ่งมีการเก็บเกี่ยวหอยตลับลายสง
โรงงานไดวันละประมาณ 1,000 กิโลกรัม  (สุนันทและประนอม, 2529)
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C สวนการใชประโยชนของหอยปะของคนในชุมชน  5 หมูบานบริเวณลุมน้ำปะเหลียน ไดแก 
บานวังวน   บานแหลม  บานหินคอกควาย  บานหัวควน และบานทาบันได  พบวา ในอดีต ใชหอย
เพ่ือการบริโภคในครอบครัว และจำหนายในตลาดทองถ่ินหรือหมูบานใกลเคียงในปริมาณไมมาก
นัก  ในปจจุบัน  เนื้อหอยปะที่ตมสุกแลวมีพอคาคนกลางเขามารับซื้อถึงในหมูบานเพ่ือสงตอไปยัง
โรงงานอุตสาหกรรมอีกตอหนึ่ง  นอกจากนี ้ ยังมีการซื้อเนื้อหอยปะตมสุกเพ่ือนำไปใชเปนวัตถุดิบ
อาหารกุงกุลาดำเพ่ือเปนการลดตนทุนการเลี้ยงกุงอีกดวย  เนื่องจากราคาของหอยตมสุกต่ำกวา
ราคาอาหารสำเร็จรูป

การยอมรับการเปลี่ยนแปลงของเกษตรกร
C การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเกษตรกร เปนวิถีชีวิตที่สังเกตเห็นได เกิดขึ้นไดเมื่อมีเมื่อมี
การเปลี่ยนแปลงดานความรูและทัศนคติเก่ียวกับเรื่องนั้นมากอน   เมื่อมีความรูที่เพียงพอและมี
ทัศนคติไปในทางบวกโดยมีสิ่งยืนยันความมั่นใจในการเปลี่ยนแปลงสูวิถีชิวตใหม  เกษตรกรจะ
เริ่มเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากที่เคยปฏิบัติอยางหนึ่งสูการปฏิบัติใหมที่ตนเองเชื่อวาจะกอใหเกิด
ประโยชนมากกวาโดยผานกระบวนการเรียนรูและการตัดสินใจโดยมีลำดับดังนี้ (Mosher, 1978)

C 1. เกิดการรับรู (awareness) หรือมีความรูเก่ียวกับเรื่องที่จะเปลี่ยนแปลงมากเพียงพอ

กอน
C 2. เกิดความสนใจ (interest) การจะนำไปสูความเปลี่ยนแปลงนอกเหนือจากมีความรู

เพียงพอแลว  บุคคลนั้นจะตองสนใจปญหาที่เกิดอยูกอนและปรารถนาที่จะแกไขปญหานั้นให
หมดสิ้นไป โดยจะสนใจวาสิ่งใหมหรือวิธีการใหมที่เขาทราบมานั้นดีกวาวิธีการเกาที่เขาใชอยูจริง
หรือไม  บางครั้งความสนใจในการแกปญหาทำใหพวกเขาไปดู ไปเย่ียม หรือสังเกต  การ
เปลี่ยนแปลงนั้นจากผูอื่นที่ไดเปลี่ยนแปลงไปแลว
C 3. เกิดไตรตรอง (evaluation) หรือความชั่งใจถึงผลไดผลเสียวาอยางไหนมีมากกวา  

จากขอมูลที่ไดรับและจากการสนับสนุนของคนรอบขางหากไตรตรองชั่งใจแลววิธีการใหมที่จะนำ
มาใชมีผลดีมากกวากระบวนการเดิม กระบวนการตอไปก็จะเกิดขึ้น
C 4. ลองทำ (first trial) โดยธรรมชาติการลองทำหรือลองเปลี่ยนแปลงเปนการตรวจสอบ

สิ่งที่ตนเองเชื่อหลังจากไดไตรีตรองแลววาเปนจริงตามความเชื่อนั้นหรือไม  หากไดตรวจสอบโดย
การลองทำแลว ผลปรากฏตามที่เชื่อ ขั้นตอนตอไปของกระบวนการเรียนรูและการยอมรับก็จะเกิด
ขึ้น
C 5. ยอมรับ (repeat) หากสิ่งที่ไดทดลองปฏิบัติสงผลดีใหกับตนเอง ครอบครัวและสวนรวม  

ไมวาจะในแงเศรษฐกิจ สังคม หรือ ความเปนอยูอื่น  ๆ ในชุมชน มนุษยจจะดำเนินการตอไปซ้ำ
แลวซ้ำอีกจนกวาจะพบทางเลือกใหมที่ดีกวา  แตหากพบวา เมื่อลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะกวาง
ที่มิใชการทดลองในลักษณะที่ควบคุมแลว  ปรากฏผลวาไมเกิดผลดีตามที่คาดคิด การ
เปลี่ยนแปลงนั้นอาจจะถูกปฏิเสธได
C Adams (1982) ไดแนะนำถึงกลุมบุคคลตาง ๆ ในชุมชนที่มีผลตอการนำการแพร

กระจายการเปลี่ยนแปลงสูชุมชนออกเปน 5 กลุมดังนี้
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C 1. กลุมหัวไวใจสู (innovators) กลุมนี้จะเปนพวกหัวกาวหนาที่ชอบเสี่ยงกับการ

เปลี่ยนแปลงที่รูวาเกิดผลดีกวาเดิม  คนกลุมนี้จะมีความรอบรูและมีขอมูลเรื่องตางๆ  กระตือรือรน
ตอการพัฒนาตนเอง ครอบครัวและสังคมอยูเสมอ เปนกลุมที่ตัดสินใจเร็ว   ประชากรกลุมนี้มีเพียง 
2.5% ในชุมชนหนึ่ง
C 2. กลุมคอยดูทีทา (early  adopters) เปนกลุมที่มีความรอบคอบทางความคิด  หากมีการ

เปลี่ยนอะไรก็ตามจะตองพิสูจนใหไดกอนวา การเปลี่ยนแปลงนั้นใหผลดีจริง  คนกลุมนี้มักไดรับ
การยอมรับจากชุมชนสูงเนื่องจากเปนคนใจเย็นมีความรอบคอบและคลุกคลีกับคนอื่นอยาง
สม่ำเสมอ  ประชากรกลุมนี้มีมากพอสมควรถึง 13.5% ในชุมชนหนึ่ง
C 3. กลุมเบิ่งตาลังเล (early majority) เปนกลุมคนสวนใหญที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลงชา

กวากลุมคอยดูทีทาเล็กนอย  คนกลุมนี้ตองการความมั่นใจในการเปลี่ยนแปลงสูง  เมื่อไดตรวจ
สอบความมั่นใจจากกลุมคนที่ตนเองนับถือ คือกลุมคอยดูทาทีแลว  กลุมนี้จึงจะตัดสินใจรับการ
เปลี่ยนแปลง  ประชากรกลุมนี้ถือวาเปนกลุมใหญประมาณ 34%
C 4. กลุมหันเหหัวดื้อ (late majority) เปนคนกลุมใหญที่เปนกลุมกลางคอนไปทางชา จะมี

ความมั่นใจในการเปลี่ยนแปลงเมื่ออื่นๆ ที่มีลักษณะใกลเคียงดานเศรษฐกิจ การศึกษาและสังคม
กับพวกเขามากที่สุดไดเปลี่ยนแปลงไปแลวพวกเขาจึงจะตัดสินใจเปลี่ยนแปลงตาม ประชากร
กลุมนี้มีมากพอ ๆ กับกลุมที่ผานมา คือ ประมาณ 34%
C 5. กลุมงอมือจับเจา (laggards) เปนกลุมที่ยอมรับการเปลี่ยนแปลงชามากที่สุด หรืออาจ

ไมมีโอกาสเปลี่ยนแปลงเลย  อิทธิพลทางความคิดที่ขัดขวางการเปลี่ยนแปลงของพวกเขาอาจจะ
มาจากการศึกษา ความเชื่อ จารีตประเพณี คานิยม ปญหาและผลประโยชนดานเศรษฐกิจและผล
ประโยชนอื่นๆ เปนตน  ประชากรกลุมนี้ในชุมชนหนึ่งมีมากพอสมควร คือ 16%
C ดังนั้น  การจะนำการเปลี่ยนแปลงที่แมวาไดพิสูจนแลววาจะเกิดผลดีกวาวิธีการเดิม 
จำเปนตองรูจักคนในชุมชนเปนอยางดีในดานตางๆ ตั้งแตการศึกษา อาชีพ เศรษฐกิจ สถานภาพ
ทางสังคม ความรู ทัศนคต ิ และการปฏิบัติตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพของ
พวกเขาเสียกอน

ลักษณะสำคัญของแนวคิดใหมที่จะไดรับการยอมรับจากเกษตรกร
C แนวคิดใหมหรือนวัตกรรมที่ชาวประมงจะยอมรับการเปลี่ยนแปลงในการจับหอยปะและ
การจัดการตาง ๆ ใหดีขึ้นคงเหมือนกับแนวคิดหรือวิธีการใหมที่เกษตรกรทั่วไปยอมรับซึ่งมักมี
ลักษณะดังนี้ (Van Den Ban, 1988)

1.กอใหเกิดผลดีกวาเดิม (relative advantage)  วิธีการใหมที่จะนำมาทดแทนวิธีการ

เกาขาวประมงจะตองมองเห็นสิ่งที่ดีกวาวิธีการเดิมเกี่ยวกับรายได การประหยัด 
กำไร ความสะดวกสบายและความย่ังยืนของแหลงทรัพยากรนั้น

2.เขากันได (compatability)  วิธีการใหมที่ไดเรียนรูเพ่ือจะนำมาใชตองเขากันไดกับ

วิถีในการดำเนินการเดิม ไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก และไมกอใหเกิดภาระตาง 
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ๆ มากเกินไป  หากจะมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  รวมทั้ง ความสอดคลองกับความ
เชื่อและคานิยมดวย

3. ไมมีความซับซอนเกินความรูความสามารถ (complexity)  การเปลี่ยนแปลง

ใหมจะเกิดขึ้นไดเมื่อชาวประมงสามารถใชภูมิความรูของเขาและของบุคคลใกล
ชิดจัดการกับมันได

4. สามารถทดลองทำได (trial ability)  หากการเปลี่ยนแปลงใหมที่ชาวประมงจะ

นำมาใชมิใชการเปลี่ยนแปลงแบบถอนรากถอนโคนแตเปนการเปลี่ยนแปลงที่
คอยเปนคอยไป  คอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปที่ละนอยจนกระทั่งเปลี่ยนแปลงไดหมด  
โอกาสที่วิธีการใหมจะไดรับการยอมรับจากชาวประมงก็จะมีมากขึ้น

5. เห็นผลไดชัดเจน  (observability)  หากวิธีการใหมที่ไดทดลองใชแลวไปกอให

เกิดผลดีกวาเดิมออกมาชัดเจนในแงผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  การใชเวลานอย
ลง  การปฏิบัติงายขึ้น   รวมทั้งสิ่งแวดลอมตางๆ ดีขึ้น   วิธีการใหมนั้นจะไดรับการ
ยอมรับงายขึ้น

ดังนั้นการนำวิธีการใหมในการจับหอยปะ การจัดการกับเนื้อหอย รวมทั้งการจัดการตางๆ 
ในการอนุรักษหอยปะนั้น ชาวประมงจะตองมองเห็นถึงคุณลักษณะ 5 ประการขางตนกอน
C
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วิธีการศึกษา

C การศึกษาเบื้องตนเก่ียวกับการจัดการหอยปะอยางย่ังยืนใน  5 หมูบานของจังหวัดตรังที่มี
การจับหอยปะเปนแหลงรายไดหลักอยางหนึ่ง ไดแบงการศึกษาออกเปน  2 ประเภท คือ การศึกษา
ดานสังคมศาสตร เพ่ือทราบความรู ทัศนคต ิ การจับและการจัดการหอยปะ  ผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ ปริมาณหอยที่จับในรอบ 1 ป รวมทั้งการใชประโยชนจากหอยปะของชาวประมง  และ
การศึกษาดานวิทยาศาสตรเพ่ือทราบสภาพแวดลอมบริเวณแหลงหอยปะ  ชนิดของแพลงคตอนที่
พบและการแพรกระจายของประชากรหอย

1. การศึกษาดานสังคมศาสตร
C 1.1 การศึกษาความรู ทัศนคติในการอนุรักษหอยปะ วิธีการจับหอย รวมทั้งการดำเนินการ
ในการจัดการแหลงหอยใหเกิดความย่ังยืน   ศึกษาโดยใชแบบสัมภาษณ รวมกับการสังเกตในพ้ืนที่
ขณะดำเนินการจับหอยปะใน  5 หมูบาน  คือ บานแหลม บานวังวน  บานหินคอกควาย บานหัวควน 
และบานทาบันได  การศึกษามีลักษณะเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบประชาชนมีสวนรวม กลาว
คือ นักวิจัย นักพัฒนา และชาวประมงรวมกันสรางเครื่องมือสัมภาษณ  รวมกันสัมภาษณเปนกลุม 
และกลั่นกรองคำตอบใหตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  ในการศึกษาดานความรู ทัศนคติและการ
จัดการหอยปะ จะศึกษากับกลุมตัวอยางกลุมเดียวกอนและหลัง (One Group Pretest-Posttest 

Design) เฉพาะชาวประมงที่จับหอยปะเปนอาชีพหลักและอาชีพเสริมจำนวนหมูบานละ 15 

ครอบครัว รวม 75 ครอบครัว  โดยหลังจากไดขอมูลทางสังคมศาสตรและขอมูลทางดาน
วิทยาศาสตรแลว  จะนำขอมูลทั้งสองมาสัมมนาและศึกษาการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติ 
และการปฏิบัติในการจัดการหอยปะอีกครั้ง
C 1.2 การศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและการใชประโยชนจากหอยปะ ศึกษาโดยการ
สัมภาษณในลักษณะกลุม  ผูใหสัมภาษณประกอบดวยชาวประมงที่จับหอยปะเปนอาชีพ  ผูที่จับ
หอยปะเปนรายไดเสริม  ผูอาวุโสในหมูบานซึ่งเคยจับหอยปะมากอน  และพอคารับซื้อเนื้อหอยปะ
ในหมูบาน   การคำนวณปริมาณหอยที่จับไดและมูลคาในแตละวันจะคำนวณเปนคาเฉลี่ยของ 5 
หมูบาน
C
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมนี้อาจสรุปเปนขั้นตอนการดำเนินงานไดดังนี้

C ศึกษาขอมูลC    ศึกษาขอมูลC    สัมมนาเพ่ือC    เวนชวงเพ่ือC       ศึกษาการ
C ทางสังคมC    ทางวิทยา-C    นำเสนอC    สังเกตการC       เปลี่ยนแปลง
C และเศรษฐกิจC    ศาสตรC    ขอมูลและC    เปลี่ยนแปลงC       ดานความรู
C C C C C    รับฟงขอC    และเสริมการC       ทัศนคติและ
C C C C C    คิดเห็นC    เรียนรูC                  การปฏิบัติ
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1. การศึกษาดานวิทยาศาสตร

C การศึกษาดานวิทยาศาสตรเปนการศึกษานิเวศวิทยาของหอยปะบริเวณปากน้ำปะเหลียน  
จังหวัดตรัง  บริเวณหนาบานแหลมและบานวังวน  เนื่องจากเปนแหลงหอยปะที่มีความหนาแนน
มากที่สุด โดยทำการเก็บตัวอยาง 3 แนวสำรวจ (Line Transect  Method) แตละแนวสำรวจแบง

เปน 6 สถานีหรือ 6 จุดเก็บ  โดยวางแนวสำรวจเปนเสนตรงหางกันสถานีละ 20 เมตรทั้ง 3 แนว
สำรวจ  รวมเทากับ 18 สถานี  เก็บตัวอยางเดือนละ 1 ครั้ง ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายน 
2541  การเก็บตัวอยางทำในชวงน้ำลงต่ำสุด ทั้งนี้เพ่ือความสะดวกในการเก็บตัวอยาง  โดย
ตัวอยางที่เก็บคือ น้ำทะเล ดิน  แพลงคตอน  และตัวอยางหอย  ตัวอยางที่เก็บมาทำการศึกษาใน
เรื่องดังตอไปนี้
A 1. ศึกษาสภาพแวดลอมบริเวณแหลงหอยปะ
C C 1.1 คุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของน้ำ
C C      ทำการเก็บตัวอยางน้ำที่ระดับเหนือผิวดิน 10-50 เซ็นติเมตร      นำไปทำการ
วิเคราะหอุณหภูม ิ  ความโปรงแสง ความลึก ความเค็มของน้ำ ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ ไน
ไตรท  ไนเตรท และความเปนกรด-ดางของน้ำ
C C 1.2 คุณสมบัติทางกายภาพของดิน
C C      ทำการเก็บตัวอยางดินในแนวสำรวจ (Line Transect Method) 3 แนว

สำรวจ รวม 18 สถานี  โดยสุมวาง Quartet แลวทำการเก็บตัวอยางดินใน  Quartet จุดละ

ประมาณ 250 กรัม นำมาวิเคราะหโครงสรางของดิน
A

2. ศึกษาชนิดของแพลงคตอน
C C ทำการเก็บตัวอยางแพลงคตอนจากแนวสำรวจทั้ง 3 แนว รวม 18 สถาน ี เก็บ
ตัวอยางแพลงคตอนโดยใชถุงลากขนาดตา 68 ไมครอน   โดยทำการลากในแนวนอนที่ระดับต่ำ
กวาผิวหนาน้ำ 10-15 เซ็นติเมตร  เก็บรักษาตัวอยางดวยน้ำยาฟอรมาลินเขมขน  2-4 เปอรเซ็นต  
แลวนำมาทำการวิเคราะหเพ่ือจำแนกชนิดในหองปฏิบัติการดวยกลองจุลทรรศน
A

3. ศึกษาประชากรหอยและการแพรกระจาย
C C ทำการเก็บตัวอยางหอยทั้ง 3 แนวสำรวจ รวม 18 สถาน ี  โดยการสุมวาง 
Quartet ทุกสถานี  เก็บตัวอยางหอยที่อยูใน Quartet ทั้งหมด  จากการเก็บตัวอยางทั้ง 4 เดือน  ๆ  

ละ 1 ครั้ง จะไดตัวอยางหอยรวม 4 ซ้ำ
C C 3.1 ศึกษาประชากรหอย
C C       3.1.1 ศึกษาขนาดของหอยโดยวัดขนาดความยาว ความสูง และความหนา
ดวย Venier Calipper

C C       3.1.2 ศึกษาน้ำหนักโดยการชั่งน้ำหนักตัวอยางหอยที่เก็บไดทุกตัวอยางทุก
เดือนที่มีการสำรวจ
C C 3.2 ศึกษาการแพรกระจายของหอย
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C C C ทำการนับจำนวนหอยที่ไดจากการสุมตัวอยางแตละสถานีในแตละเดือน
ที่ทำการสำรวจ เพ่ือนำจำนวนที่นับไดมาคิดเปนจำนวนหอยตอพ้ืนที ่1 ตารางเมตร (จำนวนหอยที่
นับไดแตละสถานี X 2)
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ผลการศึกษาและการวิจารณผล

C ผลการศึกษาในชวง 4 เดือน คือ ตั้งแตเดือนสิงหาคม - พฤศจิกายน 2541 ทั้งทางดาน
สังคมศาสตรและวิทยาศาสตร มีดังนี้

1. ผลการศึกษาดานวิทยาศาสตร
1.A คุณสมบัติของน้ำทางฟสิกสและเคมี

คุณสมบัติของน้ำทางฟสิกสและเคมีบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดระยะเวลา 4 
เดือนตั้งแตเดือนสิงหาคม-พฤศจิกายน 2541 มีดังนี้

1.1Aคุณสมบัติของน้ำทางฟสิกส
1.1.1A อุณหภูมิ (Temperature)

อุณหภูมิของน้ำเฉลี่ยของบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดเวลา 4 เดือน  มีคา
ระหวาง 27.1+0.66 องศาเซลเซียส  สถานีที่ 1 (L1S1) มีอุณหภูมิน้ำเฉลี่ยในรอบ 4 เดือน  สูงสุด
เทากับ 27.8+0.66 (ตารางที่1.1)  อุณหภูมิที่ทำการศึกษาตลอดระยะเวลา 4 เดือน  มีคาระหวาง 
26.6-28.6 องศาเซลเซียส มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 27.1-27.8 องศาเซลเซียส ซึ่งอุณหภูมิอยูในชวงที่
ใกลเคียงกับสุนันทและประนอม (2534) ที่สำรวจบริเวณชายฝงทะเลปลายแหลมกลัด จังหวัด
ตราด มีคาเฉลี่ยเทากับ 19-34 องศาเซลเซียส มีคาเทากับ 29.1 องศาเซลเซียส  จะเห็นวาอุณหภูมิ
ของน้ำที่ทำการศึกษาอยูในชวงที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของหอยปะเหมือนกับในแหลงอื่น

   1.1.2 ความลึก (Depth)
ระดับความลึกในบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดระยะเวลา 4 เดือน  มีคาระหวาง 

31-241 เซนติเมตร  สถานีที่ 14 (L3S2) มีความลึกเฉลี่ยในรอบ 4 เดือนสูงสุดเทากับ 
162.75+32.89 เซนติเมตร (ตารางที่1.1)  สิระและคณะ (2529) ไดมีการสำรวจแหลงที่อยูอาศัย
บริเวณแปลงเลี้ยงหอยแครงในจังหวัดปตตาน ีพบวา อยูระดับความลึก 60-130 เซนติเมตร  โดยมี
คาเฉลี่ยระหวาง 82-87 เซนติเมตร  จะเห็นวา ระดับความลึกระดับที่ทำการศึกษาจะอยูในชวงที่
กวางกวาของสิระและคณะ (2529) เนื่องจากชวงที่ทำการศึกษาเปนชวงที่น้ำลงและแหลงศึกษา
จะมีความลาดเอียงลึกลงไปเรื่อยๆ  ชวงที่น้ำขึ้นสูงสุดจะมีความลึกประมาณ  400-500 เซนติเมตร  
แตก็ยังมีการทำการประมงหอยชนิดนี้อยูแสดงใหเห็นวา หอยชนิดนี้มีการแพรกระจายไดในความ
ลึกที่อยูในชวงกวาง

     1.1.3 ความโปรงแสง A (Transparency)

ความโปรงแสงเฉลี่ยของน้ำในบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดระยะเวลา 4 เดือน 
มีคาระหวาง 46.75+26.88  ถึง 72.5+14.05 เซนติเมตร  สถานีที่ 18  (L3S6) มีคาความโปรงแสง
เฉลี่ยในรอบ 4 เดือน  สูงสุดเทากับ 72.5+14.05 เซนติเมตร (ตารางที่1.1)  คณิตและคณะ (2537) 
กลาววา มาตรฐานความโปรงแสงเพื่อการเพาะเลี้ยงสัตวน้ำชายฝงควรมีคามากกวา 40 
เซนติเมตร ซึ่งจากผลการศึกษาพบวา คาความโปรงแสงอยูระหวาง 30-80 เซนติเมตร จึงจัดไดวา
เปนแหลงที่เหมาะสมตอการอยูอาศัยของหอยปะ
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1.2Aคุณสมบัติของน้ำทางเคมี
1.2.1A ความเค็ม (Salinity)

ความเค็มเฉลี่ยของน้ำในบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดเวลา 4 เดือนมีคา
ระหวาง 2.5+0.57 ถึง 5.5-3 สวนในพันสวน   สถานีที ่ 6 (L1S6) มีความเค็มเฉลี่ยในรอบ 4 เดือน
สูงสุดเทากับ 5.5+3 สวนในพันสวน (ตารางที่1.1)  สุนันทและประนอม (2534) ไดทำการสำรวจ
สภาวะแวดลอมบางประการทีมีผลตอการสืบพันธุของหอยปะบริเวณชายฝงปลายแหลมกลัด 
จังหวัดตราด  พบวา คาความเค็มมีคาระหวาง 3-34 สวนในพันสวนในเดือนกรกฎาคม และความ
เค็มสูงสุด 34 สวนในพันสวนในเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม  เมื่อเปรียบเทียบกับความเค็มที่ทำการ
ศึกษาอยูเทากับ 1-10 สวนในพันสวน  ซึ่งเปนความเค็มที่เปลี่ยนแปลงตามฤดูกาล  หอยตลับลาย
จึงจัดเปนหอยที่สามารถดำรงชีวิตในความเค็มตางๆ กันได

1.2.2A ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในน้ำ (Dissolved Oxygen)
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำเฉลี่ยของบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดเวลา 4 

เดือนมีคาระหวาง 5.225+0.79 ถึง 6.325+0.73 มิลลิกรัมตอลิตร (ตารางที่1.1) และคาที่ทำการ
ศึกษาสวนใหญจะอยูในเกณฑที่สัตวน้ำสามารถดำรงชีวิตอยูไดซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะมีปริมาณ
ใกลเคียงกับสุนันทและประนอม (2534) ที่ทำการศึกษาบริเวณชายฝงทะเลปลายแหลมกลัด 
จังหวัดตราด มีคาเทากับ 4-7.5 มิลลิกรัมตอลิตร  มีคาเฉลี่ยเทากับ 5.77 มิลลิกรัมตอลิตร เมื่อ
เปรียบเทียบกับคาที่ทำการศึกษา แสดงใหเห็นวา ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำของแหลงน้ำนี้
อยูในเกณฑปกติและไมเปนอันตรายตอหอยตลับลาย

   1.2.3 ความเปนกรดเปนดางA (pH)
ความเปนกรดเปนดางเฉลี่ยของน้ำบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดระยะเวลา 4 

เดือน  มีคาระหวาง 6.9325+0.47 ถึง 7.02+0.40  สถาน ี5 (L1S5) มีคาความเปนกรดเปนดางเฉลี่ย
สูงสุดเทากับ 7.02+0.40 (ตารางที่1.1)  สุนันทและประนอม (2534) รายงานวา คาความเปนกรด
เปนดางของน้ำบริเวณแหลงหอยตลับชายฝงทะเลปลายแหลมกลัด จังหวัดตราด มีคาอยูระหวาง 
7.22-8.28  และมีคาเฉลี่ยเทากับ 7.96  ซึ่งสภาพของน้ำทะเลมีคาเปนดางเล็กนอย  เนื่องจาก
บริเวณที่สุนันทและประนอม (2534) ศึกษานั้นเปนบริเวณชายฝงทะเลซึ่งเปนปกติของน้ำทะเลที่มี
คา pH เปนดางเล็กนอย  แตบริเวณที่ศึกษาเปนอาวลอมรอบดวยปาชายเลนซึ่ง pHของน้ำบริเวณ
ปาชายเลนมีสภาพเปนกรดเล็กนอยอยูแลว  ประกอบดวยมีการไหลของแมน้ำปะเหลียนลงสู
บริเวณที่ทำการศึกษา  สุนันทและประนอม (2529) กลาววา ที ่pH 4.14 การกรองอาหารของตลับ
ลดลงเหลือ 10 เปอรเซ็นต  สวน  pH 9.1 จะทำใหหอยตายทันท ี  แตคา pH ที่ทำการศึกษาอยูมีคา
ต่ำสุดที ่6.31  คาสูงสุดที ่ 7.45  คา pH ที่ไดไมต่ำกวา 4.14 และไมสูงเทา  9.1 จัดไดวา pH ของ
แหลงหอยปะนี้อยูในเกณฑปกติที่เหมาะสมตอการกรองอาหาร การเจริญเติบโต รวมทั้งการเจริญ
ของเซลลสืบพันธุ

   1.2.4 ปริมาณไนโตรเจนรวมCหมายถึง ปริมาณที่เปนผลรวมของสารไนโตรเจนทุกตัว
ที่มีอยูในตัวอยางน้ำ  ในที่นี้จะขอกลาวเพียงปริมาณไนไตรทและไนเตรท

A - ไนไตรทA (NO2)
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A ปริมาณไนไตรทเฉลี่ยของน้ำทะเลในบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอด
ระยะเวลา 4 เดือน  มีคาระหวาง 0.043225+0.37  ถึง 0.1382+0.112 มิลลิกรัมตอลิตร  สถานีที ่1 
(L1S1) มีปริมาณไนไตรทรวม 4 เดือนสูงสุดเทากับ 0.1382+0.112 มิลลิกรัมตอลิตร (ตารางที่1.1)  
เมื่อเปรียบเทียบกับคาไนไตรทของแหลงหอยตลับบริเวณชายฝงทะเลปลายแหลมกลัด จังหวัด
ตราด (สุนันทและคณะ, 2534)  พบวา ไนไตรทอยูระหวาง 0.0000-0.768 มิลลิกรัมตอลิตร  จะ
เห็นไดวา คาไนไตรทของแหลงหอยปะที่ทำการศึกษาอยูมีคาสูงบางสถานี แตปริมาณไนไตรท
เฉลี่ยอยูในเกณฑปกติ

A - ไนเตรทA (NO3)
C ปริมาณไนเตรทเฉลี่ยของน้ำทะเลในบริเวณที่พบหอยปะของทุกสถานีตลอดระยะ

เวลา 4 เดือน  มีคาระหวาง 0.18125+0.49 ถึง 0.48025+0.29 มิลลิกรัมตอลิตร  สถานีที่ 14 
(L3S2) มีปริมาณไนเตรทในรอบ 4 เดือนสูงสุดเทากับ 0.48025+0.29 มิลลิกรัมตอลิตร (ตาราง
ที่1.1)  จะเห็นวาไนเตรทมีคาสูงกวาเมื่อเปรียบเทียบกับไนเตรทบริเวณแหลงหอยตลับชายฝง
แหลมกลัด จังหวัดตราด (สุนันทและประนอม, 2534) มีคาอยูระหวาง 0.0008-0.807 มิลลิกรัมตอ
ลิตร  คณิตและคณะ (2537) ศึกษาคุณภาพน้ำเพ่ือการเพาะเลี้ยงสัตวน้ำชายฝง  กลาววา ไนเตรท
เปนธาตุอาหารสำหรับพืชน้ำใชในขบวนการสังเคราะหแสงและไมเปนพิษตอสัตวน้ำและพืชน้ำ  
นอกจากจะมีปริมาณสูงถึง 10 มิลลิกรัมตอลิตร  โดยทั่วไปแหลงน้ำจะมีคาไนเตรทตั้งแต 0.01-0.5 
มิลลิกรัมตอลิตร  แสดงใหเห็นวา คาไนเตรทบริเวณที่ศึกษาแหลงของหอยปะอยูในเกณฑปกติไม
เปนอันตรายตอสัตวน้ำและหอยปะ

2.A คุณสมบัติของดินทางฟสิกสบริเวณท่ีพบหอยปะ
2.1Aเน้ือดินบริเวณท่ีพบหอยปะ

C ผลจากการศึกษาเนื้อดินดังกลาว สวนใหญจะมีเนื้อดินเปนแบบดินทราย (Sand)  จาก
แนวสำรวจที ่ 1 (สถานีที่ 1-6) มีเปอรเซ็นต Medium Sand มากที่สุดระหวาง 28.17-45.9 
เปอรเซ็นต  รองลงมาเปนเปอรเซ็นตของ Fine sand ระหวาง 0.61-36.73 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นต
ของ Coarse Sand ระหวาง 9.56-23.15 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ Very Coarse Sand ระหวาง 
5.67-12.28 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ Very Fine Sand ระหวาง 0.196-2.96 เปอรเซ็นต  และ
เปอรเซ็นตของ Gravel ต่ำสุด คือ 0.19-1.27 เปอรเซ็นต

แนวสำรวจที ่ 2 (สถานีที่ 7-12) มีเปอรเซ็นต Medium Sand มากที่สุดอยูระหวาง 
37.55-55.25 เปอรเซ็นต  รองลงมาเปนเปอรเซ็นตของ Coarse Sand ระหวาง 21.68-44.95 
เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ Very Coarse Sand ระหวาง 4.10-15.88  เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ 
Fine Sand ระหวาง 0.06-15.22 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ Gravel ระหวาง 0.36-4.42 
เปอรเซ็นต  และเปอรเซ็นตของ Very Fine Sand ต่ำที่สุด คือ 0.20-0.64 เปอรเซ็นต
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แนวสำรวจที ่ 3 (สถานีที่ 13-18) มีเปอรเซ็นตของ Very Coarse Sand มากที่สุดอยู
ระหวาง 41.83-59.69 เปอรเซ็นต  รองลงมาเปนเปอรเซ็นตของ Coarse Sand ระหวาง 
17.89-3.06 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ Gravel ระหวาง 10.41-24.05 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ 
Medium Sand ระหวาง 0.88-8.45 เปอรเซ็นต  เปอรเซ็นตของ Fine Sand ระหวาง 0.06-4.34 
เปอรเซ็นต  และเปอรเซ็นตของ Very Fine Sand ต่ำสุด คือ 0.64-1.15 เปอรเซ็นต

2.2Aโครงสรางดิน
จากการสำรวจลักษณะโครงสรางดิน (Soil Texture) ปรากฏวา มีเปอรเซ็นตของ Sand 

มากที่สุดจากการศึกษาในแนวสำรวจที่ 1 และ 2  (รวม 12 สถานี) มีเปอรเซ็นตของ Medium 
Sand มากที่สุด  สวนแนวสำรวจที่ 3 (6 สถานี) มีเปอรเซ็นตของ Very Coarse Sand มากที่สุด  
จะเห็นไดวา ในแนวสำรวจที่ 1 และ 2 มีจำนวนประชากรหอยนอย และหอยมีขนาดเล็ก  จำนวน
ประชากรหอยตลอด 4 เดือนมีจำนวน  0-1022 ตัวตอตารางเมตร และมีขนาดยาว 12-41 
มิลลิเมตร  สวนแนวสำรวจที่ 3 มีจำนวนประชากรหอยนอย แตขนาดหอยใหญกวาแนวสำรวจที่ 1 
และ 2 ซึ่งในแนวสำรวจที่ 3 ตลอดระยะเวลาสำรวจ 4 เดือน  มีจำนวนประชากรหอยระหวาง 0-30 
ตัวตอตารางเมตร  และมีขนาดความยาว 22-45 มิลลิเมตร

จะเห็นไดวา หอยขนาดเล็กจะอาศัยอยูบริเวณทรายปานกลาง (Medium Sand) มีขนาด
เสนผาศูนยกลางเม็ดทรายระหวาง 0.25-0.50 มิลลิเมตร  สวนหอยที่มีขนาดใหญจะอาศัยอยู
บริเวณทรายหยาบมาก (Very Coarse Sand) มีขนาดเสนผาศูนยกลางเม็ดทรายระหวาง 
1.00-2.00 มิลลิเมตร (ตารางที่1.2)

3. จำนวนประชากรของหอยปะบริเวณแมน้ำปะเหลียน (บานแหลม) จังหวัด
ตรัง

   ประชากรของหอยปะที่ทำการสุมแตละสถานีตลอดระยะเวลา 4 เดือน  (ตารางที่1.3) มี
จำนวนประชากรอยูระหวาง 0-1022 ตัวตอตารางเมตร มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 2-415.5 ตัว ตอตา
รางเมตร สถานีที่มีจำนวนประชากรหอยปะตลอดระยะเวลา 4 เดือนมากที่สุด คือ สถานีที ่ 8 
(L2S2) มีจำนวน 1,662 ตัวตอตารางเมตร มีคาเฉลี่ยเทากับ 415.5 ตัวตอตารางเมตร  และสถานีที่
มีจำนวนประชากรหอยปะตลอดเวลา 4 เดือนนอยที่สุด คือ สถานีที่ 1 (L1S1) มีจำนวน 8 ตัวตอตา
รางเมตร มีคาเฉลี่ยเทากับ 2 ตัวตอตารางเมตร

   จากสภาพประชากรของหอยที่ทำการสำรวจโดยรวม สังเกตเห็นไดวา จำนวนประชากร
ของหอยปะจะลดลงเรื่อยๆ ระหวางเดือนสิงหาคมถึงเดือนพฤศจิกายน   เนื่องจากการเปลี่ยนแปลง
คุณภาพน้ำดานความเค็มที่เริ่มลดลงตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายน   สวนคุณภาพน้ำดาน
อื่นๆ มีการเปลี่ยนแปลงเล็กนอยซึ่งอยูในเกณฑปกติและสวนหนึ่งอาจเนื่องมาจากการทำการ
ประมงเกินกำลังผลิต

   ขนาดและน้ำหนักของหอยปะของทุกสถานีพบวา ความยาว ความสูง ความกวางของ
หอยปะทุกสถานีตลอดระยะเวลา 4 เดือน  ไมมีความแตกตางทางสถิติ  โดยความยาวของหอยปะ
อยูระหวาง 12-45 มิลลิเมตร  สถานีที ่ 14 (L3S2) มีความยาวเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 37.25+2.91 
มิลลิเมตร  ความสูงของหอยปะอยูระหวาง 10-37 มิลลิเมตร  สถานีที ่15 (L3S3) มีความสูงเฉลี่ย
สูงสุดเทากับ 32.4+5.02 มิลลิเมตร  ความกวางของหอยปะอยูระหวาง 6-28 มิลลิเมตร  สถานีที่ 
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15 (L3S3)  มีความกวางเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 22.2+3.11 มิลลิเมตร  น้ำหนักรวมเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 
19.58 กรัม (ตารางที่1.4,1.5,1.6, 1.7, และ1.8)

4. ชนิดของแพลงกตอนท่ีพบจากการสำรวจ
   ชนิดของแพลงกตอนที่พบในบริเวณปากแมน้ำปะเหลียน (บานแหลม) จังหวัดตรัง

ระหวางเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายน 2541 มีจำนวนทั้งสิ้นรวม 37 ชนิด เปนแพลงกตอนพืช 30 
ชนิด และแพลงกตอนสัตว 7 ชนิด  ชนิดของแพลงกตอนที่พบมาก 10 อันดับแรก คือ 
Coscinodiscus sp., Gyrosigma sp., Nauplius, Nitzchia sp., Rhizosolenia sp., Coconeis 
sp., Copepod, Synedra sp., Rhopalodia sp., Chaetoceros sp.  ชนิดของแพลงกตอนที่พบ

มากที่สุดจากการสำรวจ ไดแก    Coscinodiscus sp. ดังแสดงในตารางที่ 1.9
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ตารางที่ 1.9  ชนิดของแพลงกตอนที่พบจากการสำรวจ

Division Species

Phytoplankton
   Cyanophyta Trichodesmium sp.

Aanbaena sp.
Oscillatoria sp.

   Chlorophyta Pediastrum sp.
Chlorella sp.

   Euglenophyta Euglena sp.

   Bacillariophyta Coscinodiscus sp.
Rhizosolenia sp.
Chaetoceros sp.
Biddulphia sp.
Cyclotella sp.
Flagillaria sp.
Synedra sp.
Navicula sp.
Gyrosigma sp.
Nitzchia sp.
Thalassiothrix sp.
Melosira sp.
Stephanopyxis sp.
Gerasierias sp.
Skeletonema sp.

   Bacillariophyta Actinoptychus sp.
Dittrylium sp.
Climacodium sp.
Pleurosigma sp.
Coconeis sp.
Gramatophora sp.
Rhopalodia sp.

   Phrrhophyta Gymnodinium sp.
Gonyaufax sp.
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2. ผลการศึกษาดานสังคมศาสตร
A 2.1 ประชากรตัวอยาง
C C ประชากรตัวอยางที่ไดสำรวจ 74 ราย จากหมูบานละ 15 คน  เปนเพศชาย 52 คน  
(70%) เพศหญิง 22 คน  (30%)  นับถือศาสนาอิสลาม 48  คน  (66%) ศาสนาพุทธ 25 คน  (34%) 
สวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษา (57%) รองลงมา ไดแก ระดับต่ำกวาประถมศึกษา 
(21%)  มัธยมศึกษา (14%)  อาชีวศึกษา (6%) และปริญญาตรี  (1%)  ตามลำดับ
C C อายุเฉลี่ยของผูใหสัมภาษณ 42 ป  มีสมาชิกในครอบครัวจำนวนครอบครัวละ 6 
คน   สวนใหญทำการประมง (55%)  รองลงมา คือ ทำสวน (42%) และอาชีพอื่น  ๆ  อีก 3% รายได
เฉลี่ยตอครอบครัว 6,728 บาท ตอเดือน (ตารางที่ 2.1)

ตารางที่ 2.1  อายุสมาชิกในครอบครัวและรายไดของชาวประมงผูใหสัมภาษณ

รายการ จำนวนผูใหคำ
ตอบ

ต่ำสุด สูงสุด คาเฉลี่ย + SD

อายุ (ป) 72 22 75 41.54+11.4

สมาชิกในครอบครัว (คน) 70 1 12 5059+2.06

รายไดจากอาชีพหลัก/เดือน 73 30 10,0000 4241.10+2199.80

รายไดจากอาชีพรอง/เดือน 50 50 6,000 2021+1382.54

รายไดรวมของครอบครัว/เดือน 73 80 25,000 9728.08+3912.43

A 2.2 ความรูเก่ียวกับหอยปะ
C C จากการสัมภาษณประชากรตัวอยางโดยผูรวมวิจัยที่เปนชาวบานรวมกับนัก
พัฒนาและนักวิจัย  พบวา  ผูใหสัมภาษณมีความรูเรื่องแหลงกำเนิดของหอยปะ  วงจรชีวิต  
ลักษณะเพศ  การสืบพันธุและพันธุหอยอยูในระดับต่ำระหวาง 1.41 - 1.96  (3 = รู, 2 = ไมแนใจ, 
1 = ไมรู)  สวนความรูเรื่องส ี  สิ่งแวดลอมที่เหมาะสม  ฤดูกาลที่มีหอยชุกชุม  ปจจัยที่ทำใหหอย
ตายและลดจำนวนและการรักษาปองกันมิใหหอยลดจำนวนลงอยางรวดเร็วหรือสูญพันธุอยูใน
ระดับไมแนใจถึงรู มีคาระหวาง 2.34 - 2.58 (ตารางที่ 2.2)

A 2.3 ทัศนคติเก่ียวกับหอยปะและการจัดการหอยปะ
C C จากการสัมภาษณเก่ียวกับคุณคาของหอยปะตอชุมชน   ตอเศรษฐกิจครอบครัว  
ความกังวลเก่ียวกับการสูญพันธุ  คุณคาที่จะตองรีบเรงศึกษาและการออกกฏและระเบียบขอ
บังคับจากสวนราชการเพ่ือรักษาหอยปะ  สวนมากมีทัศนคติไปในทางบวก คือ เห็นดวยตอแนวคิด
ดังกลาวในระดับสูงระหวาง 2.68 - 2.89 (3 = เห็นดวย, 2 = คอนขางเห็นดวย, 1 = ไมเห็นดวย) 
(ตารางที่ 2.3)

ตารางที่ 2.2  การประมาณระดับความรูเก่ียวกับหอยปะของชาวประมง
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รายการ จำนวนผูใหคำ
ตอบ

ต่ำสุด สูงสุด คาเฉลี่ย + SD

แหลงกำเนิด 74 1 3 1.96+0.90

วงจรชีวิต 74 1 3 1.61+0.77

ลักษณะความแตกตางของเพศ 74 1 3 1.41+0.70

การสืบพันธุ 74 1 3 1.53+0.78

สายพันธุ 74 1 3 1.65+0.77

ความแตกตางของสี 74 1 3 2.54+0.78

สภาพแวดลอมที่เหมาะสม 74 1 3 2.46+0.78

ฤดูกาลที่พบหอยชุกชุม 74 1 3 2.58+0.74

ปจจัยที่ทำใหหอยตาย 74 1 3 2.58+0.76

การรักษามิใหสูญพันธุ 74 1 3 2.34+0.88

หมายเหตุ  3 หมายถึง  รู  C 2  หมายถึง ไมแนใจC 3 หมายถึง  ไมรู

ตารางที่ 2.3  ทัศนคติของชาวประมงผูใหการสัมภาษณเก่ียวกับหอยปะ

ทัศนคติตอหอยปะ จำนวนผูให
คำตอบ

ต่ำสุด สูงสุด คาเฉลี่ย + SD

เปนทรัพยากรที่มีคาใกลตัว 74 1 3 2.85+0.49

แหลงรายไดที่สำคัญ 74 2 3 2.89+0.31

ความจำเปนที่ตองทำการศึกษาใหรูจริง 73 1 3 2.81+0.54

โอกาสจะสูญพันธุ 74 1 3 2.68+0.70

การใหมีการควบคุมการจับและการจัดการ 74 1 3 2.73+0.63

หมายเหตุ  3  หมายถึง  เห็นดวยC 2  หมายถึง  คอนขางเห็นดวยC 1  หมายถึง  ไมเห็นดวย

A
2.4 การจับและการจัดการหอยปะ

C C จากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 74 ราย ไดใหรายละเอียดเก่ียวกับการจับและ
การจัดการหอยปะดังนี้
C C 1. เครื่องมือที่ใชจับ  สวนใหญจับดวยคราดที่ลากดวยเรือหางยาว  (63%)  รอง
ลงมาจับดวยมือและคราดที่ใชแรงงานคน (37%)
C C 2. วัตถุประสงคในการจับ  สวนใหญจับเพ่ือขาย (61%) รองลงมาเพ่ือการบริโภค
ในครอบครัว (39%)
C C 3. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอปริมาณหอยที่จับ พบวา ความตองการของตลาดเปน
ปจจัยหลัก (43%) รองลงมา คือ ความชุกชุมของหอย (27%) ขนาดของหอย (25%) และความ
พรอมของแรงงาน (6%) ตามลำดับ
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C C 4. การคัดเลือกหอยที่จับได  พบวา 88%  คัดเลือกเอาเฉพาะหอยตัวใหญที่ได
ขนาดและ 12% ไมไดเลือกขนาดของหอย
C C 5. เครื่องมือที่ใชในการคัดเลือก พบวา การใชขนาดของตาขายและสายตาในการ
คัดเลือกมีปริมาณใกลเคียงกันขึ้นอยูกับวิธีการจับ คือ 52% ของผูใหสัมภาษณคัดเลือกใชขนาด
ของตาขาย  และ 48% ของผูใหสัมภาษณคัดเลือกหอยโดยใชสายตา  
C C 6. การปลอยหอยที่ไมไดขนาด  พบวา 74% ของผูใหสัมภาษณจะปลอยหอยที่
จับไดและไมไดขนาดลงในน้ำตรงแหลงที่จับได  ในขณะที่ 19% ปลอยหอยไมไดขนาดตอนคัด
เลือกลงน้ำที่บริเวณบานของตนเอง  กลุมที่เหลือทิ้งหอยไมไดขนาดลงบนบกใกลบานหรือบริเวณ
ตมหอย
C C 7. การแปรรูปหอย  ชาวบานเคยแปรรูปหอยบาง  การดองเปนวิธีที่ชาวบานคุน
เคยมากที่สุด คือ 45%  รองลงมา คือ การทอด 12%  การตากแหง 7%  การอบ 3%  และไมเคย
แปรรูปหอยเลย 33%
C C 8. การใชประโยชนจากเปลือกหอย  ชาวบานเคยใชประโยชนจากเปลือกหอยมา
กอน   โดยสวนใหญ คือ 51% เคยใชเปลือกในการถมพ้ืนที่ที่เปนที่ลุมริมน้ำ  รองลงมา คือ  39%  
เคยขายใหกับผูมารับซื้อ  สวนนอย คือ 8% เคยนำมาผลิตเปนปูนขาว  และจำนวนนอยมาก คือ 
3% เคยนำมาผลิตเปนสินคาหัตถกรรม
C C 9. การลงมือปฏิบัติในการอนุรักษหอยปะ  พบวา จำนวนผูไดลงมือปฏิบัติการ
นอยกวาผูไมไดลงมือปฏิบัติการ คือ 47% และ 53% ตามลำดับ
C C 10. จำนวนวันที่จับหอย  พบวา ในรอบ 1 ป ชาวประมงจะจับหอยไดเฉลี่ยเพียง 
128  วัน  (โดยเฉลี่ยเดือนละ 16 วัน และจับหอยเพียง 8 เดือน)  ทั้งนี้เพราะตองหยุดชวงที่น้ำลด
ตอนกลางคืน และชวงฤดูฝนที่ตกชุก 4 เดือน

A 2.5 ความเชื่อของชาวประมงตอความรูเก่ียวกับหอยปะ
C C จากสัมภาษณ ชาวประมงมีความเชื่อเก่ียวกับหอยปะโดยอาศัยประสบการณ
ของตัวเองดังตอไปนี้
C C 1. การสืบพันธุ
C C C - วางไขกอนฟกเปนตัว
C C C - หอยปะจะพนน้ำเชื้อเขาหากัน
C C C - หอยตัวผูและหอยตัวเมียผสมพันธุกันภายในและออกลูกเปนไข
C C C - หอยตัวผูและหอยตัวเมียใชปากประสานกันแลวเคลื่อนตัวไปในทราย  
จากนั้นจึงปลอยน้ำเชื้อเขาหากัน
C C C - การผสมพันธุใชสวนที่เปนเนื้อย่ืนออกมาสัมผัสกัน
C C C - หอยปะเกิดจากทรายที่มีเชื้อหอยนางรมและหอยกันปะปนอยู
C C C - การผสมพันธุใชน้ำลาย
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C C C - การผสมพันธุทำในน้ำที่ไมเค็มจัด
C C C - วัยเจริญพันธุอาศัยอยูบริเวณหาดทราย
C C C - หอยขยายพันธุไดเร็วบริเวณทรายรวน และหอยขยายพันธุไดชา 
บริเวณดินเลน  
C C 2. สีของหอย
C C C ชาวประมงมีความเชื่อเกี่ยวกับสีของหอยจากประสบการณของเขาเอง
ดังนี้  หอยมี 4 สี ไดแก สีขาว ดำ เหลือง และน้ำตาลหรือน้ำตาลแดง   หอยม ี 3 ส ีไดแก สีแดง 
เหลือง และดำ  และหอยม ี 3 สี ไดแก สีขาว ดำ  และน้ำตาล  หอยเปลี่ยนสีโดยธรรมชาติตาม
สภาพของดินที่มันฝงตัวอยู  โดยถาบริเวณที่หอยอยูมีทรายมากหอยจะมีสีนวล   ถาทรายนอยหรือ
เปนดินเลน หอยจะมีสีคล้ำ   บางกลุมเชื่อวา  สีของหอยขึ้นอยูกับเพศ  ไดแก ตัวผูมีสีแดง  ตัวเมียมี
สีขาว  ในขณะที่บางกลุมเชื่อวา หอยที่มีอายุมากจะมีสีเขมกวาหอยที่มีอายุนอย
C C 3. การเจริญเติบโตและการกระจายของหอย
C C C หอยที่อยูในลักษณะหนาแนนจะโตชากวาหอยที่อยูในลักษณะเบาบาง  
หอยเจริญไดดีในน้ำเค็มที่มีลักษณะน้ำไหล ความเค็มไมเกิน  20 ppt หรือ 20 ในพันสวน หอยจะ
อาศัยอยูในบริเวณน้ำกรอย   หากน้ำจืด หอยจะขยายพันธุไมได  หอยจะโตเร็วในที่ ที่มีทรายออน
ละเอียด  ในบริเวณทรายรวน  หอยจะแพรพันธุไดเร็วมาก  สภาพน้ำที่หอยจะอาศัยอยูไดตองไมขุน  
ไมเปนกรดมากเกินไป และไมมีสารเคม ี  หอยอาศัยอยูในน้ำที่มีความเค็มนอยและสภาพดินทราย  
โดยจะอาศัยอยูบริเวณหาดทรายใกลตลิ่ง  หอยกระจายมากในบริเวณโคลนปน ทรายและทราย
ละเอียด  หอยที่มีอายุ 90 วันจะโตไดขนาดสำหรับการเก็บเก่ียว
C C 4. อาหาร
C C C อาหารของหอยปะไดแก ตะไครน้ำ และคราบดิน
C C 5. อายุของหอย
C C C ชาวประมงมีความเชื่อที่แตกตางกันมากเก่ียวกับอายุของหอย  แมวาจะ
ไมมีคำอธิบายมากนัก  ชาวประมงเชื่อวา หอยมีอายุตั้งแต 1-5 ป
C C 6. สายพันธุ
C C C ชาวประมงสวนใหญเชื่อวา หอยปะม ี 2 สายพันธุ จากลักษณะภายนอก
ที่มองเห็นดวยสายตา  พรอมกับมีรายละเอียดที่สังเกตเห็นดังนี้  หอยม ี2 สายพันธุ คือ เปลือกหนา 
และเปลือกบาง  ตัวเล็กและตัวใหญ  และลายขาวและลายดำ  อยางไรก็ตาม มีบางคนเชื่อวา 
หอยปะมีสายพันธุเดียว  นอกจากนั้นบางคนเชื่อวา หอยปะกลายพันธุมาจากหอยหวาน
C C 7. แหลงหอย
C C C ไมมีใครยืนยันถึงแหลงกำเนิดของหอยปะในคลองปะเหลียนไดชัดเจน   
แตผูอาวุโสในชุมชนเลาวา ตั้งแตจำความได มีหอยปะอยูแลวในบริเวณเกาะหอไหร  และบานหิน
คอกควาย  หอยเหลานี้นาจะมาจากน้ำทะเลเมื่อน้ำทะเลขึ้น   เมื่อหอยพบพ้ืนที่เหมาะสมจะเกิด
การผสมพันธุ  นอกจากนี้ ยังพบวา หอยอยูตามหาดในน้ำเค็มมาตั้งแตดั้งเดิม
C C 8. ฤดูกาล
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C C C แมวาชาวประมงจะมีอาชีพจับหอยมานาน แตยังมีความคิดเห็นเก่ียวกับ
ฤดูกาลของหอยที่แตกตางกันไป คือ กลุมแรกเชื่อวา หอยปะชุกชุมในฤดูแลง ชวงระหวางเดือน
มีนาคมถึงพฤษภาคม  หอยจะชุกชุมมากและหอยจะเริ่มนอยลงเมื่อฝนเริ่มตกชุก  ปริมาณของ
หอยที่พบเห็นจะนอยลงอยางชัดเจนตั้งแตเดือนกันยายนถึงธันวาคม  อยางไรก็ตาม ชาวประมงให
ขอมูลวา  พบหอยปะขนาดเล็กชุกชุมระหวางเดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ  สวนผูที่
ประกอบอาชีพจับหอยเปนอาชีพหลักใหขอมูลวา หอยปะมีอยูในทุกฤดูกาล
C C 9. การตาย
C C C จากประสบการณของชาวประมงสวนใหญใหขอมูลวา เคยสังเกตหอย
ตายมากจากเปลือกหอยที่กองทับถมในคลองปะเหลียน เนื่องจากการที่ฝนตกหนักติดตอกันหลาย
วันโดยเฉพาะในฤดูฝนตั้งแตเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม  นอกจากน้ำที่จืดลงแลว ความขุนของ
น้ำที่มีโคลนปะปนอยูจำนวนมากก็มีสวนทำใหหอยตายดวย  นอกจากนี้ บางคนเชื่อวา การคราด
หอยทั้งกลางวันและกลางคืนเปนการรบกวนหอยและมีผลกระทบตอการตายของหอยดวย  ความ
หนาแนนก็เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำใหหอยตายตามความเชื่อของชาวประมง  รวมทั้งน้ำเสียที่ปลอย
ออกจากบอกุงลงในแหลงหอยก็เปนปจจัยสำคัญที่ทำใหหอยตายเชนเดียวกัน   บางกลุมเชื่อวา 
หอยเมื่อมีอายุมากก็จะตายเองตามธรรมชาต ิและเมื่อมีเปลือกหอยที่ตายทับถมกันมากเทาไรก็ย่ิง
ทำใหหอยบริเวณนั้นตายเพ่ิมมากขึ้นดวย
C C 10. เพศ
C C C ความเชื่อเก่ียวกับเพศของหอยในหมูชาวประมงแตกตางกัน  ไดแก หอย
ปะรูปสั้นกลมเปนหอยเพศเมีย   ตัวยาวรีเปนเพศผู   บางกลุมเชื่อวา หอยปะเพศผูมีสีคล้ำ  เพศ
เมียมีสีจาง
C C 11. การอนุรักษ
C C C ชาวประมงไดใหแนวทางในการอนุรักษหอย ดังตอไปนี้
C C C 1. ควรจำกัดประเภทเครื่องมือในการทำการประมง โดยใชเครื่องมือ
ธรรมดาที่มีตาอวนขนาดพอเหมาะที่หอยขนาดเล็กสามารถหลุดรอดได
C C C 2. ใชเครื่องมือธรรมดา หรือทำการจับหอยดวยมือ
C C C 3. ปรับปรุงขนาดตาอวนที่ใชในการจับหอย
C C C 4. ไมควรใชเครื่องมือลากหอยประเภทที่มีเครื่องยนตร หรือเครื่องทุนแรง  
ควรใชแรงงานคนลากเทานั้น เพ่ือใหปริมาณหอยที่จับไดลดลง
C C C 5. เก็บเก่ียวหอยเฉพาะที่มีขนาดใหญ
C C C 6. ระวังเรื่องน้ำเสียที่ปลอยจากโรงงานอุตสาหกรรม
C C C 7. ควรมีการจับหอยบาง เนื่องจากหากหอยมีปริมาณมากเกินไป จะ
ทำใหหอยตายโดยธรรมชาติ
C C C 8. หอยปะขนาดเล็กควรคัดทิ้งลงในน้ำตามเดิม
C C C 9. แนะนำเพ่ือนบานใหเปลี่ยนขนาดของตาขายใหเหมาะสม
C C C 10. ตองรวมมือกันในการอนุรักษและเก็บเก่ียวหอย
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C C C 11.ควรมีการประชาสัมพันธใหประชาชนเห็นความสำคัญของการ
อนุรักษหอยปะ
C C C 12. ตักเตือนและหามปรามเพ่ือนบานที่จับหอยโดยการใชเครื่องทุนแรง
C C C 13. ควรมีการแบงเขตเพ่ือทำการอนุรักษหอยปะ

A 2.6 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
A จากการสัมภาษณแและรวบรวมขอมูลจากชาวประมงและพอคาคนกลางที่รับซื้อหอยใน
หมูบาน รวมทั้งตลาดผูบริโภคหอยปะ ไดขอมูลทางเศรษฐกิจที่เก่ียวของกับหอยปะดังตอไปนี้

A
2.6.1 ปริมาณหอยท่ีจับขายตอป
C C จากการสัมภาษณหมูแบบมีสวนรวมของผูที่เกี่ยวของกับการจับหอยปะ ไดแก 
ชาวประมง  ผูรับซื้อเนื้อหอย  ผูอาวุโสในหมูบานที่มีประสบการณเก่ียวกับการจับหอยมานาน   นัก
พัฒนาและนักวิจัยใน 4 หมูบานที่ทำการจับหอยเพ่ือการคาทั้งที่จับเปนอาชีพหลักและอาชีพรอง  
พบวาปริมาณหอยที่จับในแตละปมีจำนวนมหาศาล  โดยปริมาณเนื้อหอยตมสุกที่มีการรับซื้อจาก
ทั้ง 4 หมูบานมีประมาณ  245,800 กิโลกรัมตอป คิดเปนตัวหอยโดยใชคาเฉลี่ยหอย 1,400 ตัวตอ
น้ำหนักเนื้อหอยตมสุก 1 กิโลกรัม ปริมาณหอยโดยรวมที่ชาวประมงจับมาขายโดยรวมประมาณ 
344 ลานตัว ตอป (ตารางที่ 2.4)

A 2.6.2 การจำหนายเน้ือหอย
C C จากการเขาไปสังเกตและการสัมภาษณชาวประมงที่จับหอยใน  4 หมูบาน พบวา 
เนื้อหอยที่ขายสวนใหญอยูในลักษณะตมสุกแยกเปลือกออกแลว สวนนอยแกะเนื้อหอยขนาด
ใหญขายตามตลาดตาง ๆ และในหมูบานใกลเคียงในราคา 10 บาทตอเนื้อหอย 1 กระปอง ยกเวน
บานหัวควนที่ขายหอยในลักษณะแกะเนื้อหอยดิบขายเพียงอยางเดียวในราคาเดียวกันกับใน 3 
หมูบาน
C C เสนทางการตลาดในการสงเนื้อหอยตมสุกสูโรงงานและผูบริโภคเริ่มจากพอคาใน
หมูบานรับซื้อเนื้อหอยจากชาวประมงเพื่อสงตอไปยังตลาดขายสงบานแตะหรำ ตำบลวังวน 
อำเภอกันตัง ใน  3 ระดับราคา คือ ราคา  13 บาทตอกิโลกรัม สำหรับเนื้อหอยตมสุกประมาณ 
2,800 ตัวตอกิโลกรัม  15-16 บาทตอกิโลกรัม สำหรับเนื้อหอยตมสุกประมาณ  1,800 ตัวตอ
กิโลกรัม  และ 20-21 บาทตอกิโลกรัม สำหรับเนื้อหอยตมสุกประมาณ  1,000 ตัวตอกิโลกรัม  
นอกจากนี ้ ยังมีเจาของบอกุงรับซื้อหอยขนาดเล็กสำหรับใชเปนอาหารกุงทดแทนอาหารสำเร็จรูป
เพ่ือเปนการลดตนทุนในการเลี้ยงกุงอีกดวยโดยใหราคาสูงกวาปกติกิโลกรัมละ 1 บาท  จึงเปน
ปจจัยสำคัญอีกประการหนึ่งที่ทำใหชาวประมงจับหอยปะโดยไมมีการคัดเลือกขนาดมากขึ้น
C C นอกเหนือจากหอยที่จับไดใน 4 หมูบานดังกลาวแลว ยังมีพอคานำเนื้อหอยปะ
จากจังหวัดกระบี่มาขายสงที่บานแตะหรำนี้อีกดวย  โดยพอคาสงที่บานแตะหรำจะรับซื้อหอยใน
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ราคาสูงกวาราคาหอยใน 4 หมูบานประมาณ  2-3 บาทตอกิโลกรัม เพ่ือชดเชยในสวนของคาขนสง
จากจังหวัดกระบี่มายังจังหวัดตรัง
C C พอคาคนกลางในหมูบาน  (บานแหลม) จะรวบรวมเนื้อหอยขายใหแกพอคา
ขายสงที่ตลาดบานแตะหรำในราคาที่สูงกวาตนทุนที่พอคารับซื้อจากชาวประมงประมาณกิโลกรัม
ละ 4-7 บาท กลาวคือ 17 บาทตอกิโลกรัมสำหรับเนื้อหอยประมาณ  2,800 ตัวตอกิโลกรัม  22 
บาทตอกิโลกรัม สำหรับเนื้อหอยประมาณ  1,800 ตัวตอกิโลกรัม  และ 28  บาท สำหรับเนื้อหอย
ประมาณ  1,000 ตัวตอกิโลกรัม จากพอคาขายสงที่ตลาดบานแตะหรำจะสงเนื่อหอยไปขายตอไป
ยังหองเย็นที่อำเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลาในราคากิโลกรัมละ 30-36 บาท สวนที่บานวังวนและ
บานหินคอกควาย พอคาคนกลางในหมูบาน  (แพปลา) จะสงไปขายใหกับหองเย็นที่จังหวัดสตูลใน
ราคาใกลาเคียงกับราคาที่อำเภอหาดใหญ  จากหองเย็นทั้งในอำเภอหาดใหญและที่จังหวัดสตูล 
เนื้อหอยสวนหนึ่งจะถูกสงตอไปยังโคงงานแปรรูปอาหารทะเลเปนผลิตภัณฑในกระปองชนิดหอย
อบแหงและหอยในน้ำเกลือสงไปขายตางประเทศ  อีกสวนหนึ่งของเนื้อหอยจะถูกสงไปขายยังตาง
ประเทศทั้งในยุโรปและสหรัฐอเมริกาในรูปของเนื้อหอยแชแข็งเพื่อนำไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
อื่นๆ ตอไป  สำหรับเนื้อหอยแหงที่ขายกันอยูทั่วไปในตลาดหาดใหญตกประมาณกิโลกรัมละ 300 
บาท นับวาเปนราคาที่คอนขางสูงทีเดียว  สวนหอยกระปองในน้ำเกลือที่ขายในตลาดยุโรปและ
สหรัฐอเมริกามีราคาแตกตางกันออกไปตามราคาในแตละประเทศ
C C เสนทางการตลาดตั้งแตการรับซื้อหอยจากชาวประมงใน 4 หมูบานจนกระทั่งเนื้อ
หอยไดรับการแปรรูปและจัดจำหนายสูผูบริโภคในรูปแบบตางๆ กัน  จากการสัมภาษณพอคารับ
ซื้อเนื้อหอย  เจาของโรงงานแปรรูป และพอคาหอยแปรรูป แสดงไวในภาพที่ 2.1
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ภาพท่ี 1 เสนทางการตลาดในการรับซื้อและจำหนายผลิตภัณฑหอยปะ
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2.6.3 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจจากการขายเน้ือหอย
C C หอยปะเปนแหลงเศรษฐกิจที่สำคัญแหลงหนึ่งของชุมชนชาวประมงใน  4 หมูบาน  
นอกเหนือจากการทำประมงอยางอื่น เชน  การจับปลาและป ู  และการทำสวนยางพารา  เงิน
หมุนเวียนจากการขายหอยปะทั้ง 4 หมูบานมากกวา 4 ลานบาทตอป ดังแสดงในตารางที ่ 2.4 
และปริมาณหอยที่จับตลอดทั้งปใน 4 หมูบานมากกวา 340 ลานตัว ดังแสดงในตารางที่ 2.5

C C สำหรับในระดับครอบครัว  ชาวประมงมีรายไดจากการจับหอยปะขายไดไมนอย
ในแตละป  ครอบครัวที่จับหอยเปนอาชีพหลักมีรายไดตั้งแตประมาณหาหมื่นกวาถึงสองแสนกวา
บาท  สวนครอบครัวที่จับหอยปะเปนอาชีพเสริมมีรายไดนับพันบาทตอป โดยคำนวณจากตัวเลขที่
ไดจากการสัมภาษณดังนี้

(ปริมาณเนื้อหอยที่จับได/วัน) X (จำนวนวัน/เดือน) X (จำนวนเดือน/ป) X ราคาหอยเฉลี่ย (บาท)

ผูที่จับหอยเปนอาชีพหลัก
C บานแหลมC C =C 47.5 X 20 X10 X 16.33C C = 155,135  บาท
C บานวังวน C C =C 60 X 20 X 12 X 16.33C C = 235,152  บาท
C บานหินคอกควายC =C 17.5 X 20 X 10 X 16.33CC = 57,155    บาท
C บานหัวควนC C =C 17.5 X 20 X 12 X 30C C = 126,000  บาท
ผูที่จับหอยเปนอาชีพรอง
C บานแหลมC C =C 4 X 9 X 3 X16.33C C = 1,763.64  บาท
C บานวังวน C C =C 4 X 9 X 3.5 X 16.33C C = 2,057.58  บาท
C บานหินคอกควายC =C 4 X 9 X 4 X 16.33C C = 2,351.52  บาท
C บานหัวควนC C =C -C C C C C -

C รายไดของครอบครัวจากการขายเนื้อหอยและผลพลอยได คือ เปลือกหอยซึ่งนำไปใชทำ
ปูนขาวไดแสดงรายละเอียดไวในตารางที่ 2.6
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ตารางที่ 2.6 รายรับในการจับหอยปะตอครอบครัวตอปC C C หนวย : บาท

บานแหลม บานวังวน บานหินคอก
ควาย

บานหัวควน

1. รายรับของครอบครัวที่จับ
หอยเปนอาชีพหลัก

155,135 235,152 57,155 126,00

2. รายรับของครอบครัวที่จับ
หอยเปนอาชีพรอง

1,763.64 2057.58 2351.52 -

3. มูลคาของเปลือกหอย 3,500 1,200 1,200 -

หมายเหตุ  ราคาเฉลี่ยของเนื้อหอยตมสุกคือ 16.33 บาทตอกิโลกรัม  ยกเวนบานหัวควนที่มีการแกะเนื้อหอย
ขายเปนถุงราคากิโลกรัมละ 30 บาท

A 2.6.4 คาใชจายในการจับหอย
C C แมนวาหอยปะจะมีอยูเปนจำนวนมากในธรรมชาติในบริเวณแหลงหอยรอบ ๆ 
เกาะหอไหร จนเรียกขานกันวาเปน “ทรัพยใตทราย” แตเมื่อมีการจับหอยขายเพ่ือเปนการคา พบ
วามีคาใชจายตอครอบครัวตอปในระดับหนึ่ง แมวารายจายดังกลาวจะไมเกินครึ่งหนึ่งของรายรับ
ก็ตาม  รายละเอียดในสวนของคาใชจายตางๆ ที่เกิดขึ้นจากการจับหอยขายแสดงไวในตารางที่ 
2.7 และตารางที่ 2.8
C C หลังการคำนวณรายรับและรายจายแลว การจับหอยปะเปนอาชีพหลักสรางราย
ไดสุทธิใหแกชาวประมงไดดีพอสมควรดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 2.9

ตารางท่ี 2.9   รายรับสุทธิของชาวประมงที่จับหอยปะเปนอาชีพหลักตอครอบครัวตอป   หนวย:บาท

รายการ บานแหลม บานวังวน บานหินคอก
ควาย

บานหัวควน

รายรับจากการขายเนื้อหอยและ
ผลพลอยได (เปลือกหอย)

155,135 235,153 57,155 126,000

รายจายในการจับหอย 52,605 66,299 36,635 22,279

รายไดสุทธิ
(รายรับ-รายจาย)

102,530 168,854 20,520 103,721
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การเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคต ิของชาวประมงใน 5 หมูบานภายหลังการ
สัมมนารวม 3 ฝาย
C ภายหลังการรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลทางดานวิทยาศาสตรเกี่ยวกับหอยปะและ
การศึกษาดานสังคมศาสตรเก่ียวกับความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติของชาวประมงใน  5 หมูบาน 
ของจังหวัดตรังเสร็จสิ้นลง  สมาคมหยาดฝนไดจัดใหมีการสัมมนาผลการศึกษาทั้ง 2 ดานแบบ 3 
ฝายขึ้น ไดแก ผูวิจัย  ตัวแทนชุมชนจาก 5 หมูบาน และนักพัฒนาสมาคมหยาดฝน
C การสัมมนาไดมีการนำเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษา โดยมีการนำเสนอขอมูลที่เปนขอ
เท็จจริงทางวิทยาศาสตรเก่ียวกับการเจริญเติบโตของหอยปะ  การสืบพันธุ และสภาพที่เหมาะสม
ตอการเจริญเติบโตของหอยปะ  รวมทั้งนำเสนอขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณในดานความรู   
ทัศนคติ และการปฏิบัติที่ชาวประมงไดใหสัมภาษณไวกอนหนานี ้  ตัวแทนชาวประมงจาก 5 
หมูบานไดใหความสนใจเก่ียวกับขอเท็จจริงเรื่องการเจริญเติบโตของหอยปะและการสืบพันธุ  ไดมี
การอภิปรายกันอยางกวางขวางในประเด็นดังกลาว โดยนำความรู ที ่ไดจากการศึกษาทาง
วิทยาศาสตรมาผสมผสานกับความเชื่อและประสบการณที่ชาวประมงมีอยู  ไดมีการตั้งขอสังเกต
วา  ในปจจุบัน  ปริมาณหอยที่จับไดมีนอยลง รวมทั้งขนาดของหอยที่จับไดก็มีขนาดเล็กลงมาก  
ทั้งนี้นาจะเนื่องมาจากการจับหอยที่มีขนาดเล็กเกินไป  ไมปลอยใหหอยมีขนาดโตพอที่จะทำการ
สืบพันธุได
C ผลจากการสัมมนา ไดมีการตั้งประเด็นที่คิดวานาจะไดมีการทำการศึกษาวิจัยตอไปรวม
กันทั้ง 3 ฝาย ไดแก การศึกษาเก่ียวกับวงจรชีวิตของหอยปะ รวมทั้งศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับการสืบพันธุของหอยปะ เพื่อใหไดขอมูลที่ชัดเจนมากขึ้น  อันจะนำไปสูการกำหนด
แนวทางอนุรักษจัดการหอยปะตอไปในอนาคต  นอกจากนี ้ ที่ประชุมโดยตัวแทนบานหินคอก
ควายไดนำเสนอแนวทางในการอนุรักษจัดการหอยปะโดยการกำหนดเขตอนุรักษหอยปะบริเวณ
บานหินคอกควาย  มีการออกกฎระเบียบจำกัดในเรื่องเครื่องมือที่จะใชในการจับหอย  ทั้งนี้เพ่ือ
เปนการอนุรักษพอ-แมพันธุหอยใหสามารถขยายพันธุหอยปะตอไปในอนาคต  ประเด็นที่ไดรับ
ความสนใจเปนพิเศษอีกประเด็นหนึ่งไดแก ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ รวมทั้งการเพ่ิมมูลคาหอย
ปะ  ไดมีการนำเสนอขอมูลเก่ียวกับเสนทางการตลาดของหอยปะจากคลองปะเหลียนจนกระทั่งไป
สูการแปรรูปและสงขายยังผูบริโภค  ประเด็นที่มีการอภิปรายกันอยางกวางขวาง ไดแก แนวทางที่
เปนไปไดในการเพิ่มราคาเนื้อหอยตมสุก รวมทั้งการแปรรูปผลิตภัณฑหอยปะเพื่อสงขายไปยังผู
บริโภคโดยตรงแทนการขายหอยตมสุกในรูปของวัตถุดิบซึ่งมีราคาคอนขางต่ำ  อยางไรก็ตาม 
ประเด็นดังกลาวยังจำเปนตองมีการศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมตอไป
C ภายหลังการสัมมนาผลการศึกษา 3 ฝายแลว  ไดมีการสำรวจการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ในชุมชนทั้ง 5 หมูบาน  ไดแก บานแหลม  บานวังวน   บานหัวควน   บานหินคอกควาย และบานทา
บันไดอีกครั้งหนึ่ง  ในชวง 1 เดือนภายหลังการสัมมนาโดยทำการสัมภาษณตัวแทนชาวประมง
จาก 5 หมูบานๆ ละ 15 คน  (ยกเวนบานแหลมที่ทำการสัมภาษณเพียง 14 คน) รวมทั้งสิ้น  74 คน  
เพ่ือสังเกตความเปลี่ยนแปลงเก่ียวกับความรู ทัศนคต ิและการปฏิบัติที่เก่ียวกับหอยปะ  ขอมูลที่
ไดจากการสัมภาษณมีรายละเอียดดังนี้
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1.A ขอมูลท่ัวไป
จากผูสัมภาษณทั้งสิ้น  74 คน  พบวา 36 คน (49%) เปนผูเคยใหสัมภาษณมากอนหนานี้  ใน

ขณะที ่ 38 คน  (51%) ไมเคยใหสัมภาษณมากอน   จากผูใหสัมภาษณทั้งหมด สวนใหญใหความ
เห็นวา  ไมไดรับความรูเพ่ิมเติมภายหลังการสัมมนา  ในขณะที่อีก 23 คน  (31%) ใหความเห็นวา 
ไดรับความรูเพิ่มขึ้นจากการสัมมนาผลการศึกษเกี่ยวกับหอยปะที่ผานมา ทั้งนี้อาจจะเนื่องจากผู
ใหการสัมภาษณครั้งที่สองมิไดผานการสัมภาษณครั้งแรกและมิไดรวมในกระบวนการวิจัยและ
การสัมมนาผลการวิจัย

2.A ความรูเก่ียวกับหอยปะ
A 2.1A การสืบพันธุ

ในเรื่องเกี่ยวกับการสืบพันธุ สวนใหญมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับวิธีการสืบพันธุของ
หอยปะ กลาวคือ 32 คน (43% ) ทราบวา หอยปะผสมพันธุโดยวิธีพนน้ำเชื้อเพ่ือผสมกับไข
ภายนอก  มีเพียงสวนนอยที่มีความเขาใจที่ไมถูกตองเก่ียวกับการผสมพันธุของหอยปะ ไดแก มี
ชาวประมงเพียง 7 คนเทานั้น  (9.5% ) ที่ตอบวา หอยปะสืบพันธุโดยการย่ืนเนื้อออกมาสัมผัสกัน  
และอีก10 คน (13.5% ) เขาใจวา หอยปะออกลูกเปนตัว เปนที่นาสังเกตวา มีชาวประมงจำนวน
หนึ่ง (34% ) ยังขาดความรูในเรื่องการสืบพันธุของหอยปะ  ชาวประมงสวนใหญ (66% ) ตอบได
ถูกตองถึงขนาดของหอยปะที่สามารถสืบพันธุไดวา หอยปะที่สามารถสืบพันธุไดตองมีขนาด
มากกวา 2.5 เซ็นติเมตรขึ้นไป  ชาวประมงสวนนอยที่มีความเขาใจที่ไมถูกตองเก่ียวกับขนาดหอย
ปะที่สามารถสืบพันธุได (2 เซ็นติเมตรขึ้นไป = 7% , 1.5 เซนติเมตร ขึ้นไป  1% , และ 1 เซ็นติ
เมตรขึ้นไป  7% )  ชาวประมงจำนวน  12 คน (16%) ไมทราบวาหอยปะขนาดเทาใดจึงสามารถ
สืบพันธุได

ชาวประมงสวนใหญ (60%) เชื่อวา การคราดหอยมีผลตอการสืบพันธุของหอย เนื่องจากการ
คราดหอยจะทำใหน้ำขุน ทำใหหอยตายเพ่ิมขึ้น  หรือทำใหหอยมีการสืบพันธุกันนอยลง  การคราด
หอยจะเขาไปรบกวนหอยทำใหหอยตกใจและหยุดทำการผสมพันธุในที่สุด  ในขณะที่อีกสวนหนึ่ง 
(40%) เชื่อวา การคราดหอยจะไมสงผลกระทบตอการสืบพันธุของหอยปะ เนื่องจากหอยมี
ปริมาณมาก  การคราดจะทำใหหอยกระจายออกไปมากขึ้น   ทำใหหอยมีปริมาณที่ไมแนนมาก
เกินไป ซึ่งจะทำใหหอยโตไดเร็วขึ้น  นอกจากนี้ การที่หอยถูกคราดกระจายไปยังที่ตางๆ ยังทำให
หอยสืบพันธุและแพรพันธุเปนบริเวณกวางมากขึ้น   นอกจากนี ้ ชาวประมงยังมีความเชื่อวา หอย
จะสืบพันธุเฉพาะในบริเวณที่ลึกเทานั้น   ดังนั้น การคราดหอยจึงไมสงผลกระทบตอการสืบพันธุแต
อยางใด

A 2.2  สีของหอย
ชาวประมงสวนใหญ (65%) มีความรูที่ถูกตองในเรื่องปจจัยที่มีผลตอสีของหอย  กลาวคือ 

สีของหอยขึ้นอยูกับสภาพดินที่มันอาศัยอยู  หากเปนดินเลน  สีของหอยจะคล้ำ  แตสีของหอยจะ
จางลงในบริเวณดินทราย  ชาวประมงสวนนอยที่มีความรูไมถูกตองในเรื่องสีของหอย (เพศ, 
อุณหภูมิ, และความขุนของน้ำ  10% , 7% , และ 4% ตามลำดับ)
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2.3  อาหารของหอย
C ชาวประมงสวนใหญ (80%) มีความเขาใจที่ถูกตองในเรื่องเกี่ยวกับอาหารสำหรับหอย 
กลาวคือ ทราบวา หอยกินแพลงกตอนหรือตะกอนดินเปนอาหาร  มีชาวประมงเพียงสวนนอย
เทานั้น (7%) ที่ไมทราบวาอาหารของหอยปะคืออะไร

2.4 ฤดูกาลท่ีหอยชุกชุม
C ชาวประมงสวนใหญ (87%) มีความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับฤดูกาลที่จะพบหอยปะไดอยาง
ชุกชุม ซึ่งไดแก ฤดูแลง ในชวงระหวางเดือนธันวาคมถึงเดือนพฤษภาคม มีเพียงสวนนอย (13%) 
ที่ไมแนใจวาหอยปะจะมีชุกชุมในชวงใด
A 2.5 การแพรกระจายของหอย
C ชาวประมงสวนใหญ (58%) มีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการแพร
กระจายของหอย ซึ่งปจจัยสำคัญ ไดแก ความเค็มของน้ำในแหลงที่หอยปะอาศัยอยู  มีเพียงสวน
นอยเทานั้น (11%) ที่ไมทราบวาอะไรคือปจจัยที่มีผลตอการแพรกระจายของหอยปะ
A 2.6 ปจจัยท่ีมีผลตอการเจริญเติบโต การลดจำนวนลงของหอยและการตายของ
หอย
C ชาวประมงสวนใหญ (54%)มีความเขาใจที่ถูกตองวา คุณภาพน้ำเปนปจจัยที่สำคัญมาก
ตอการเจริญเติบโตหรือการลดจำนวนลงของหอยปะ  โดยเชื่อวาปจจัยตัวอื่นๆ เชน  อุณหภูมิ 
(16%) คุณภาพดิน  (10%) ความหนาแนน (12%) และความลึก (5%) มีผลไมมากนักตอการเจริญ
เติบโต หรือการลดจำนวนของหอยปะ  ชาวประมงสวนใหญ (60%) เชื่อวา สาเหตุสำคัญที่จะ
ทำใหคลองปะเหลียนมีสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสมตอการเปนแหลงที่อยูอาศัยของหอยปะ 
ไดแก น้ำเสียที่ปลอยออกมาจากแหลงตางๆ   ฝนตกหนัก และตะกอนดินซึ่งจะทำใหสภาพน้ำขุน
เปนสาเหตุสำคัญอีกประการที่สงผลตอสภาพแวดลอมที่เหมาะสมของหอยปะ (27%)  ชาวประมง
เพียงสวนนอยเทานั้น (7%) ที่ไมทราบวาอะไรคือปจจัยที่ทำใหหอยลดจำนวนลง

3. ทัศนคติเก่ียวกับหอยปะ
A 3.1 ขนาดของหอยท่ีควรจับ
C ชาวประมงสวนใหญ (88%) มีความเห็นวา  ขนาดของหอยปะที่ควรจับขายควรอยูระหวาง 
1,800 – 2,000 ตัวตอกิโลกรัม  เนื่องจากหอยที่มีขนาดเล็กกวาขนาดดังกลาวควรปลอยไวสำหรับ
เปนพอ-แมพันธุ เพ่ือปองกันมิใหหอยสูญพันธุ  นอกจากนี ้หอยขนาดใหญจับไดงายกวาและเมื่อ
ตมเนื้อหอยขายสุกก็จะไดราคาดีกวาหอยขนาดเล็กมาก  หอยขนาดดังกลาวเปนหอยที่มีความ
เหมาะสมทั้งในดานการบริโภคและการสืบพันธุ  นอกจากนี ้ ชาวประมงบางสวนยังเชื่อวา หาก
ปลอยใหหอยปะมีขนาดใหญกวาขนาดดังกลาว หอยจะมีปริมาณหนาแนนเกินไปสงผลใหหอย
ตายไปเองตามธรรมชาติ  ในขณะที่ชาวประมงสวนนอย (9%) เห็นวา ควรจับหอยที่มีขนาด 2,800 
ตัวตอกิโลกรัม  เนื่องจากความจำเปนในเรื่องฐานะทางเศรษฐกิจ  ชาวประมงตองการขายหอยเพ่ือ
ใหมีรายไดพอเพียงสำหรับคาใชจายในครอบครัวที่สูงขึ้นอันเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจถดถอยใน
ปจจุบัน   และหากชาวประมงไมจับหอยขนาดเล็กเหลานี้ขาย ก็จะมีชาวประมงจากแหลงอื่นเขามา
จับหอยขนาดเล็กนี้ไปขายแทน   ชาวประมงสวนนอยเทานั้น  (3%) เห็นวา ควรจับหอยแบบคละ
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ขนาด ทั้งนี้เพราะไมเสียเวลาในการจับหอย รวมทั้งขนาดของหอยที่จับยังขึ้นอยูกับความตองการ
ของตลาดอีกดวย
A 3.2 ปริมาณหอยท่ีควรจับ
C ชาวประมงสวนใหญ (68%) มีความเห็นวา ไมควรจำกัดปริมาณหอยในการจับในแตละ
วันของแตละครอบครัว เนื่องจากปริมาณหอยที่จับไดในแตละครั้งไมแนนอนอยูแลว  การจับหอย
เปนสิทธิสวนบุคคล  หากชาวประมงคนใดมีความขยัน  หรือมีความสามารถสูงก็จะจับหอยไดมาก  
ดังนั้น  ปริมาณหอยที่จับไดจึงไมเทากันอยูแลว  นอกจากนี ้การปลอยใหหอยมีปริมาณมากเกินไป
ก็จะทำใหหอยตายไปเองตามธรรมชาติอันเนื่องมาจากความหนาแนน  ดังนั้น  จึงไมควรกำหนดใน
เรื่องปริมาณการจับหอย แตควรกำหนดในเรื่องขนาดของหอยที่จะจับมากกวา  ประเด็นที่สำคัญ
อีกประการหนึ่ง ไดแก ชาวประมงมีฐานะทางครอบครัวคอนขางยากลำบากเนื่องจากภาวะ
เศรษฐกิจในปจจุบัน   ดังนั้น  การจับหอยแตละครั้งจึงตองคำนึงถึงรายไดที่จะตองพอเพียงกับคาใช
จายตางๆ ในครอบครัวอีกดวย  ชาวประมงสวนนอย (31%) มีความเห็นวา ควรจำกัดปริมาณหอย
ที่จะจับเนื่องจากหากปลอยใหจับกันในปริมาณที่เปนอยูในปจจุบัน  หอยอาจสูญพันธุลงได  ดังนั้น 
ควรมีการกำหนดในเรื่องปริมาณหรือกำหนดชวงเวลาในการจับหอย เชน  จับไดเฉพาะชวงเวลา
กลางวัน และหามจับในชวงเวลากลางคืน เปนตน
A 3.3 การยับย้ังการขายหอยขนาดเล็กเพื่อใชเปนอาหารกุง
C ชาวประมงสวนใหญ (66%) เห็นวา นาจะมีการยับย้ังการขายเนื้อหอยตมสุกขนาดเล็ก
เพื่อใชเปนอาหารสำหรับเลี้ยงกุง เนื่องจากมีความเปนหวงวา หากมีการจับหอยขนาดเล็กใน
ปริมาณที่มากเกินไปหอยอาจสูญพันธุได  การจับหอยขนาดเล็กจะทำใหวงจรชีวิตของหอยขาด
ความสมดุล หากปลอยใหหอยมีขนาดใหญขึ้น นอกจากจะไดหอยปะที่มีปริมาณสูงขึ้นแลว หอยที่
มีขนาดใหญขึ้นก็จะสามารถขายไดราคาดีขึ้นดวย  การจับหอยขนาดเล็กหากทำในปริมาณนอยก็
จะไมคุมกับคาใชจาย  แตหากทำในปริมาณมากหอยก็จะสูญพันธุ  ในขณะที่ชาวประมงอีกสวน
หนึ่ง (34%) ไมเห็นดวยกับการยับย้ังการขายหอยขนาดเล็กใหเปนอาหารเลี้ยงกุง เนื่องจากเชื่อวา
หอยปะในปจจุบันมีปริมาณมหาศาลและมีหลายขนาดอยูแลว   การขายหอยก็ขึ้นอยูกับความ
ตองการของผูซื้อซึ่งในปจจุบัน  การขายหอยขนาดเล็กทำตามที่มีผูสั่งซื้อเทานั้น   นอกจากนี ้ การ
ขายหอยขนาดเล็กยังถือวาเปนการสรางรายไดใหกับชาวประมงซึ่งมีรายไดนอยอีกดวย
A 3.4 ราคาเน้ือหอยท่ียุติธรรม
C ในการสอบถามความเห็นเกี่ยวกับราคาหอยที่ยุติธรรมที่พอคาควรรับซื้อภายในหมูบานวา
ควรอยูในระดับกิโลกรัมละเทาไร  ชาวประมงสวนใหญใหความเห็นวา หากเนื้อหอยตมสุก เมื่อนำ
ไปทำการแปรรูปในโรงงานแลวมีราคาสูงขึ้นถึงประมาณ  300 บาทตอเนื้อหอยแหง 1 กิโลกรัม  
ราคาที่พอคาควรรับซื้อในหมูบานควรอยูระดับ 40-60 บาทตอกิโลกรัม สำหรับหอยขนาดใหญ 
(1,000 ตัวตอกิโลกรัม)  28-35 บาทตอกิโลกรัมสำหรับหอยขนาดกลาง (1,500 ตัวตอกิโลกรัม)  
และ 18-25 บาทตอกิโลกรัม สำหรับหอยขนาดเล็ก เนื่องจากโรงงานนาจะมีกำไรคอนขางมากจาก
การขายเนื้อหอยแปรรูป  ดังนั้น จึงควรขยับราคาเนื้อหอยตมสุกใหสูงขึ้นเพ่ือความเหมาะสม 
ประกอบกับในปจจุบัน หอยขนาดใหญหาไดยากขึ้นและปริมาณหอยปะในปจจุบันก็มีปริมาณ
นอยลงเชนกัน
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A 3.5 การเพิ่มมูลคาของหอยปะ
C ชาวประมงสวนใหญ (81C%) เห็นดวยวา ควรมีการเพ่ิมมูลคาของหอยโดยวิธีการแปรรูป
เนื้อหอยปะตมสุกเปนผลิตภัณฑชนิดตาง ๆ ไดแก หอยอบแหง หอยหวาน  หอยทอดปรุงรส หอย
บรรจุกระปอง  น้ำพริกเผาหอยปะ  รวมทั้งการนำมาทำเปนน้ำมันหอยหรือน้ำปลา โดยควรทำการ
แปรรูปเองไมตองผานพอคาคนกลางหรือนายทุน   ชาวประมงสวนนอย (19%) ที่เห็นวาไมควรนำ
หอยมาทำการแปรรูปเนื่องจากการแปรรูปเปนเรื ่องยุงยากตองอาศัยความรูทางเทคนิคและ
ประสบการณ วิธีการขายหอยในปจจุบันเปนวิธีการที่เหมาะสมดีอยูแลว
A 3.6 การเพิ่มมูลคาเปลือกหอย
C เมื่อสอบถามเกี่ยวกับการเพิ่มมูลคาเปลือกหอยพบวา  ชาวประมงประมาณครึ่งหนึ่ง 
(51%) ไมเคยคิดในเรื่องการเพ่ิมมูลคาของเปลือกหอยมากอน   ในขณะที่ชาวประมงอีกครึ่งหนึ่ง 
(49%) เคยคิดเรื่องการเพิ่มมูลคาเปลือกหอยโดยคิดวานาจะนำมาใชเปนวัตถุดิบในการทำเครื่อง
ประดับตาง ๆ เชน  กระดุม แจกัน  และเครื่องประดับบานตาง ๆ  นอกเหนือจากที่ใชเปลือกหอยใน
การนำไปทำเปนปูนขาวและถมที่  อยางไรก็ตาม ปญหาที่เปนขอจำกัดในเรื่องการเพ่ิมมูลคา
เปลือกหอย คือ การขาดความรูและประสบการณในการประดิษฐงานฝมือจากเปลือกหอยรวมทั้ง
ขาดเงินลงทุน
A 3.7 การจัดการกับเปลือกหอย น้ำเสียจากการตมหอยและเศษวัสดุตาง ๆ 
C ชาวประมงสวนใหญ (87%) เห็นวา  ควรมีการจัดการกับเปลือกหอย น้ำเสียจากการตม
หอย เศษเหลือ หรือเศษวัสดุจากการทำงานตางๆ โดยใหความเห็นวา ควรมีการทำหลุมสำหรับฝง
เปลือกหอยและเศษวัสดุตางๆ เพ่ือใหยอยสลายไปเอง หรือกอบออิฐขนาดเล็กเพ่ือใชเปนที่สำหรับ
เผาขยะ เปลือกหอยอาจมีการกองเอาไวใหเรียบรอยในบริเวณใดบริเวณหนึ่งของหมูบานเพื่อเอา
ไวสำหรับถมที่หรือรอพอคามารับซื้อ  สวนน้ำตมหอยควรทำบอน้ำซึมเพ่ือปองกันแมลงวันและการ
ปลอยลงในคลองอันอาจเปนสาเหตุทำใหน้ำในคลองเนาเสีย หรือควรมีการศึกษาในการพัฒนาน้ำ
ตมหอยมาเปนวัตถุดิบในการทำน้ำมันหอยหรือซอสสปรุงรสอื่นๆ ตอไป มีชาวประมงสวนนอย 
(13%) เทานั้นที่มีความเห็นวา วิธีการจัดการกับเปลือกหอย น้ำเสียจากการตมหอยและเศษวัสดุ
ตางๆ ในปจจุบันเปนวิธีการที่เหมาะสมอยูแลว
A 3.8 หนวยงานราชการควรเขามามีสวนรวมในการจัดการหอยปะในชุมชน
C ชาวประมงสวนใหญมีความเห็นวา (78%) หนวยงานราชการควรเขามามีสวนรวมในการ
จัดการหอยปะในชุมชน โดยสวนใหญมีความเห็นวาเรื่องเรงดวนที่หนวยงานราชการควรเขามา
ชวยเหลือ ไดแก การกำหนดราคาเนื้อหอยตมสุก  การใหความรูในเรื่องเทคนิคการแปรรูปหอยปะ
เปนผลิตภัณฑตางๆ รวมทั้งการนำเปลือกหอยมาผลิตเปนงานฝมือในรูปแบบตางๆ เพ่ือสรางราย
ไดเสริมใหกับชาวประมง นอกจากนี ้ ชาวประมงยังเห็นวา หนวยงานราชการควรเขามามีสวนรวม
ในเรื่องการออกกฏเกณฑในเรื่องการกำหนดขนาดของหอยและการบังคับใชกฏหมายอยางจริงจัง
เพ่ือปองกันการสูญพันธุของหอย  ชาวประมงสวนนอย (22%) ไมเห็นดวยกับการที่หนวยงาน
ราชการเขามามีสวนรวมในการดูแลจัดการเก่ียวกับหอยปะในชุมชน  เนื่องจากเห็นวา หนวยงาน
ราชการมักทำงานโดยไมคำนึงถึงความตองการของคนในชุมชน  การทำงานของหนวยงานราชการ
มักมีขั้นตอนยุงยากซับซอนซึ่งจะสรางปญหาใหกับคนในชุมชนมากขึ้น  นอกจากนี ้ชาวประมงยัง
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เห็นวา คนในชุมชนที่ไดประโยชนจากการประกอบอาชีพจับหอยปะควรรวมมือกันจัดการกับ
ปญหารวมกันมากกวาพึ่งพาหนวยงานภายนอก เพราะคนในชุมชนยอมเขาใจปญหาของตนเอง
ไดถองแทมากกวา รวมทั้งจะเปนการสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนของตนเองอีกดวย
A 3.9 รูปแบบท่ีหนวยงานของรัฐควรเขามามีสวนรวมกับชุมชนในการจัดการหอยปะ
C ชาวประมงมีความเห็นวา หากหนวยงานราชการเขามามีสวนรวมกับชุมชนในการจัดการ
ทรัพยากรหอยปะ ปญหาประการแรกที่คนในชุมชนตองการใหหนวยงานราชการเขามาดูแลแกไข
คือ ปญหาดานเศรษฐกิจ กลาวคือ หนวยงานราชการควรเขามากำหนดราคาหอยปะที่เปนธรรม
โดยราคาของหอยนาจะสูงกวาที่เปนอยูในปจจุบันนี ้  ควรสงเสริมกลุมสตรีในการทำธุรกิจขนาด
ยอมในการแปรรูปหอยปะในรูปแบบของการใหเงินทุนสนับสนุน   การใหความรูดานเทคนิควิธีการ
แปรรูปแบบตาง ๆ  การตลาด  การประชาสัมพันธผลิตภัณฑจากหอยปะ  รวมทั้งควรเขามาสนับ
สนุนชุมชนในการเพ่ิมมูลคาเปลือกหอยในการประดิษฐเปนผลิตภัณฑรูปแบบตางๆ เชน  เครื่อง
ประดับบาน  พวงกุญแจ  นอกจากนี้ หนวยงานราชการควรรวมมือกับชุมชนและสถาบันการศึกษา
ในการทำวิจัยเก่ียวกับหอยปะเพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับหอยปะ เชน  วงจร
ชีวิต การสืบพันธุ และสภาพที่เหมาะสมกับการเปนแหลงที่อยูอาศัยของหอยปะเพ่ือจะไดนำขอมูล
ที่ไดรับจากศึกษาวิจัยดังกลาวไปประยุกตในการจัดการหอยปะอยางย่ังยืนตอไป  ขอมูลที่ไดจะ
ทำใหชุมชนเกิดความเขาใจในเรื่องผลดีของการอนุรักษ  การกำหนดรูปแบบที่เหมาะสมในการ
อนุรักษจัดการหอยปะ ไดแก การพัฒนาเครื่องมือในการเก็บหอยที่เหมาะสม เทคโนโลยีในการ
จัดการน้ำเสีย กฎระเบียบที่จำเปนในการจับหอย รวมทั้งการดูแลจัดการสภาพแวดลอมเพ่ือใหอยู
ในสภาพที่เหมาะสมสำหรับหอยปะตลอดไป

4. แนวทางในการจัดการหอยปะ
C ชาวประมงใน  5 หมูบานไดใหสัมภาษณถึงแนวทางที่ควรปฏบัติในการอนุรักษหอยปะเพ่ือ
ปองกันมิใหหอยปะสูญพันธุในอนาคต ดังนี้

A 4.1 เครื่องมือในการจับหอย
C ชาวประมงมีความเห็นวา ควรมีการปรับปรุงขนาดตาขายในการใชจับหอยปะโดยขนาด
ของตาขายควรมีขนาดใหญสำหรับคัดเลือกหอยปะไปในตัว  อาจมีการสรางเครื่องมือจากไมไผซึ่ง
นำมาสานใหมีขนาดใหญพอสมควรสำหรับจับหอยที่มีขนาดใหญเทานั้น   การลากหอยควรมีการ
จำกัดใหทำการลากดวยมือเทานั้น   นอกจากนี ้ ควรทำการควบคุมการใชเครื่องมือจับหอย
ครอบคลุมทั้ง 3 อำเภอในจังหวัดตรัง
A 4.2 ขนาดของหอยท่ีควรจับ
C หอยที่ควรจับมาขายควรมีขนาดตั้งแต 2.5 เซ็นติเมตรขึ้นไป  หอยที่มีขนาดเล็กกวา 3,000 
ตัวตอกิโลกรัม ควรงดจับมาขายอยางเด็ดขาดเนื่องจากจะทำใหหอยสูญพันธุได
A 4.3 ปริมาณหอยท่ีควรจับ
C ในชวงที่หอยชุกชุมไดแก ชวงฤดูแลงไมควรจำกัดปริมาณหอยที่ชาวประมงจะจับ  ใน
ขณะที่ชวงฤดูฝนซึ่งเปนชวงที่หอยมีปริมาณนอยลงควรจำกัดปริมาณในการจับดวยการกำหนด
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ขนาดของหอยที่สามารถจับมาขายได  นอกจากนี ้ หากมีการกำหนดใหการจับหอยทำไดดวยวิธี
การลากดวยมือเพียงอยางเดียว ก็จะเปนการจำกัดปริมาณหอยที่จะถูกจับโดยทางออม เพราะ
ปริมาณหอยที่จะถูกจับจะมีปริมาณไมมากเทากับการคราดดวยเครื่อง
A 4.4 สภาพแวดลอมบริเวณรอบแหลงหอยปะ
C ชาวประมงมีความเห็นวา ควรปองกันมิใหมีการปลอยน้ำเสียลงในคลองปะเหลียน โดย
เสนอวา บอกุงควรมีการติดตั้งระบบบำบัดน้ำเสียเพ่ือใหมั่นใจไดวา น้ำที่มีการปลอยออกจากบอ
กุงจะไมมีผลตอสภาพน้ำในแหลงที่อยูอาศัยของหอยปะ  นอกจากนี้ ยังมีการเสนอใหรักษาสภาพ
ปาชายเลนที่อยูโดยรอบของแหลงหอยปะโดยการปลูกปาชายเลนและกำหนดเขตปาชุมชน  เพื่อ
เปนการอนุรักษปาชายเลนในบริเวณที่เปนแหลงที่อยูของหอยปะ
A 4.5 การกำหนดเขตอนุรักษและเขตอนุญาตจับหอย
C ชาวประมงสวนใหญเห็นดวยวา ควรมีการกำหนดเขตอนุรักษหอยปะ เพ่ือใหเปนแหลง
แพรขยายพันธุของหอยปะ โดยนาจะมีการกำหนดเขตอนุรักษขึ้นในชุมชนของตนเอง หรือในแตละ
ชุมชนควรมีเขตอนุรักษหอยปะอยางนอย 1 แหง  ขนาดของเขตอนุรักษไมควรเกินพ้ืนละ 1 ไร อาจ
มีการกำหนดพื้นที่ที่สามารถจับหอยปะไดในแตละชวงฤดูกาล โดยอาจมีการอนุญาตใหจับหอย
สลับสับเปลี่ยนพ้ืนที่ไปเรื่อยๆ ในแตละชวงของฤดูกาล  นอกจากนี้ อาจมีการแบงพ้ืนที่ที่ชาว
ประมงสามารถใชคราดลากดวยเครื่องในการจับหอยกับพื้นที่ที่สามารถจับหอยดวยการลากดวย
มือเทานั้น   อยางไรก็ตาม มีชาวประมงสวนนอยที่เสนอความเห็นวา ไมควรกำหนดเขตอนุรักษ
เนื่องจากแหลงหอยปะเปนบริเวณที่ชาวประมงจากหลายอำเภอใชประโยขนรวมกัน  เพื่อเปน
ทรัพยากรรวมกันของหลายชุมชน  ดังนั้น  ชาวประมงทุกคนจึงควรใชประโยชนรวมกันไดอยางไมมี
ขอจำกัด
A 4.6 ความรวมมือกับชุมชนและหนวยงานอ่ืน ๆ 
C ชาวประมงสวนใหญเห็นวา ควรมีการประชุมจัดเวทีเสวนารวมกันแบบหลายๆ ฝาย ไดแก 
ชาวประมง นักวิชาการ นักพัฒนาจากองคกรพัฒนาเอกชน  (สมาคมหยาดฝน) และเจาหนาที่ของ
รัฐ ในการแสดงความคิดเห็นรวมกันในเรื่องตางๆ ที่เก่ียวกับการอนุรักษจัดการหอยปะ เชน  วิธีการ
จับหอยปะที่เหมาะสมเพ่ือปองกันมิใหหอยปะสูญพันธุ  ขนาดของหอยที่เหมาะสมในการจับ  การ
ออกกฏระเบียบที่จำเปนในการอนุรักษจัดการหอยปะที่ทุกชุมชนจะสามารถปฏิบัติรวมกันได  กฎ
ระเบียบที่ชาวประมงเห็นวามีความจำเปน  ไดแก ขนาดของตาอวนที่เหมาะสมที่ใชในการจับหอย  
การกำหนดพ้ืนที่ในการจับหอย  การกำหนดชวงฤดูกาลในการจับหอย และการหามใชเครื่องทุน
แรงในการจับหอย
A 4.7 การประชาสัมพันธและรณรงคในการอนุรักษจัดการหอยปะ
C ชาวประมงสวนใหญมีความเห็นวา ควรมีการประชาสัมพันธใหทุกชุมชนเห็นความสำคัญ
ของการอนุรักษจัดการหอยปะ  แกนนำชุมชนจาก 3 อำเภอและ 1 ก่ิงอำเภอในจังหวัดตรังควรมี
การประชุมรวมกันอยางนอยเดือนละ 1 ครั้ง  โดยมีสมาคมหยาดฝนทำหนาที่ประสานงาน  
นอกจากนี้ ควรจัดเวทีเสวนาใหคนในชุมชนสวนใหญไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นรวมกับผู
อาวุโสในชุมชน   นักพัฒนาจากสมาคมหยาดฝน  และนักวิชาการ อยางสม่ำเสมอและบอยมากขึ้น  
รณรงคใหคนในชุมชนชวยกันดูแลสภาพแวดลอมรอบแหลงหอยปะใหอยูในสภาพที่เหมาะสม 
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รวมทั้งดูแลบริเวณที่กำหนดใหเปนเขตอนุรักษหอยปะ  นอกจากนี ้ ควรทำการรณรงคใหคนใน
ชุมชนขางเคียงตระหนักถึงคุณคาของหอยและความจำเปนในการอนุรักษหอยปะอยางตอเนื่อง
สม่ำเสมออีกดวย
C ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและสอบถามชาวประมงใน  5 หมูบาน  แสดงใหเห็นการ
เปลี่ยนแปลงในดานความรู ทัศนคต ิ และการปฏิบัติไปในทางบวกอยางเห็นไดชัดเจน   ดังจะเห็น
ไดจากประเด็นตางๆ ตอไปนี้

1.A ดานความรู ความเขาใจ
1.1Aดานชีววิทยาและนิเวศวิทยาของแหลงหอยปะ

C แมวาชาวประมงสวนใหญที่ใหสัมภาษณจะไมเคยตอบแบบสัมภาษณหรือเขารวมการ
สัมมนาหอยปะ 3 ฝายมากอน  แตจากคำตอบที่ไดรับแสดงใหเห็นวา ชาวประมงมีความรูเก่ียวกับ
หอยปะในเรื่องเก่ียวกับขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตรดีขึ้น  เชน จากประสบการณเดิมของชาวประมง
ทำใหเกิดความเชื่อที่หลากหลายเก่ียวกับการสืบพันธุของหอยปะ  ภายหลังการสัมมนา ชาว
ประมงสวนใหญมีความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับการสืบพันธุของหอยปะ รวมทั้งขนาดของหอยปะที่อยู
ในวัยที่สามารถสืบพันธุได  นอกจากนี ้ชาวประมงสวนใหญยังมีความเขาใจที่ถูกตองเพ่ิมขึ้นเก่ียว
กับปจจุยที่สงผลตอการเจริญเติบโต การแพรกระจาย การลดจำนวนและการตายของหอยปะ  
ความเขาใจที่ถูกตองดังกลาวสะทอนใหเห็นไดจากการแสดงทรรศนะเกี่ยวกับความจำเปนเรงดวน
ในการดูและจัดการสภาพแวดลอมในบริเวณแหลงหอยปะและบริเวณใกลเคียง โดยเฉพาะใน
เรื่องคุณภาพน้ำ ซึ่งชาวประมงถือวาเปนปจจัยที่สำคัญที่สุดที่จะสงผลตอการเจริญเติบโตและ
จำนวนประชากรหอย  นอกจากนี้ ชาวประมงยังตระหนักวา ปาชายเลนทิ่อยูรอบคลองปะเหลียน
เปนสิ่งจำเปนอยางย่ิงตอการควบคุมดูแลคุณภาพน้ำรวมทั้งการสรางอาหารใหกับหอยปะ
C การนำเสนอขอเท็จจริงเชิงวิทยาศาสตรในประเด็นอื่นๆ เชน  สีของหอย  ฤดูกาลที่หอย
ชุกชุมและอาหารของหอย ยังชวยสนับสนุนความเชื่อที่ถูกตองอันเปนความรูดั้งเดิมของชาวประมง 
ทำใหชาวประมงเกิดความมั่นใจในความรูและประสบการณที่ไดจากการถายทอดและสังเกตกัน
มาหลายชั่วอายุคน  อันเปนการพิสูจนวา ภูมิปญญาชาวบานเปนสิ่งที่คนทั่วไปไมควรละเลยแต
ควรหันมาใหความสนใจและศึกษาใหลึกซึ้งตอไป
C จากการที่ชาวประมงสวนใหญมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับขอเท็จจริงทาง
วิทยาศาสตรของหอยปะและสภาพนิเวศที่เหมาะสม  แมวาจะมิไดเขารวมการสัมมนา 3 ฝายที่ได
จัดขึ้นก็ตาม แสดงใหเห็นวา ผูเขารวมสัมมนาสวนหนึ่งไดนำความรูที่ไดรับจากการสัมมนาไป
ถายทอดใหกับคนในชุมชน รวมทั้งยังเปนการสะทอนใหเห็นวาคนในชุมชนทั้ง 5 หมูบานใหความ
สนใจเก่ียวกับแหลงหอยปะในบริเวณคลองปะเหลียนอีกดวย

2. ดานผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
C ขอมูลที่เปนประโยชนซึ่งผูทำการวิจัยรวมทั้งตัวแทนชุมชนทั้ง 5 หมูบานไดรับนอกเหนือ
จากเรื่องขอเท็จจริงทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับหอยปะและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมแลว ไดแก 
ขอมูลเก่ียวกับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ  ในการสัมมนาไดมีการหยิบยกประเด็นเรื่องผลตอบแทน
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ทางเศรษฐกิจมาเปนหัวขอหนึ่งในการสัมมนา ซึ่งเปนประเด็นผูเขารวมสัมมนา คือ ตัวแทนของ
ชุมชนใหความสนใจเปนพิเศษ  เนื่องจากชาวประมงสวนใหญมีรายไดจากการจับหอยปะ  แตใน
การคิดคำนวณเรื่องรายรับ-รายจาย และการเพ่ิมมูลคาจากหอยปะเปนเรื่องที่ชาวประมงสวนใหญ
ไมใหความสนใจ รวมทั้งยังขาดความรูและขอมูลในเรื่องดังกลาว  จากตัวเลขรายรับ-รายจายที่ได
แสดงใหเห็นในการสัมมนารวมทั้งรายไดเฉลี่ยชาวประมงแตละครอบครัวจะไดรับ ทำใหชาว
ประมงสวนใหญตระหนักวา หอยปะเปนทรัพยากรที่มีคุณคามหาศาล และจำเปนอยางยิ่งที่จะ
ตองมีการใชหอยปะอยางคุมคาและย่ังยืน   ชาวประมงเล็งเห็นความจำเปนในการที่จะตองมีการ
อนุรักษจัดการหอยปะอยางถูกตองเพื่อใหมั่นใจไดวา  หอยปะจะเปนทรัพยากรที่ชุมชนรอบคลอง
ปะเหลียน  และชุมชนใกลเคียงอื่นๆ จะสามารถใชประโยชนไดชั่วลูกชั่วหลาน   ในสวนของขอมูล
เกี่ยวกับเสนทางการตลาดจากผูผลิต คือชาวประมงที่จับหอยปะสงขายใหกับพอคาคนกลางใน
หมูบานไปจนถึงปลายทางคือผูบริโภค ทำใหชาวประมงเริ่มสนใจในเรื่องการเพ่ิมมูลคาของหอยปะ
โดยการแปรรูปดวยวิธีการตางๆ ที่เปนไปได  รวมทั้งราคาของหอยที่ยุติธรรมที่ชาวประมงควรไดรับ
จากพอคาคนกลาง  ประเด็นดังกลาวสะทอนใหเห็นอยางชัดเจนจากการสัมภาษณที่ทำขึ้นภาย
หลังการสัมมนาระยะหนึ่ง  ชาวประมงจำนวนหนึ่งไดแสดงทรรศนะเก่ียวกับราคาหอยแตละขนาด
ที่พอคาคนกลางภายในหมูบานควรรับซื้อในราคาที่สูงกวาในปจจุบัน  โดยใหเหตุผลวา ราคาขาย
ของหอยปะเมื่อแปรรูปแลวคอนขางสูงมาก ดังนั้น  สวนตางระหวางราคาของหอยปะซึ่งเปน
วัตถุดิบและราคาหอยปะที่แปรรูปสู ทองตลาดแลวควรมีไมมากดังเชนที ่เปนอยู ในปจจุบัน  
นอกจากนี ้ ชาวประมงยังแสดงทรรศนะวา หากราคาขายหอยปะขยับสูงขึ้นก็อาจทำใหชาวประมง
จับหอยในปริมาณที่นอยลง สงผลใหความเสี่ยงตอการสูญพันธุของหอยลดลงตามไปดวย
C นอกจากนี ้ ชาวประมงเริ่มหันมาใหความสนใจกับผลเชิงเศรษฐกิจในรูปมูลคาแฝงจาก
หอยปะในรูปแบบอื่นๆ ไดแก การนำเปลือกหอยมาใชประโยชนดวยการประดิษฐเปนผลิตภัณฑ
รูปแบบตาง เชน  เครื่องประดับบาน   พวงกุญแจ และกระดุม เปนตน   รวมทั้งความเปนไปไดใน
การนำน้ำที่ไดจากการตมหอยมาทำเปนวัตถุดิบของผลิตภัณฑ เชน น้ำมันหอย น้ำปลา หรือซอส
ปรุงรสตางๆ
C อาจกลาวไดวา ปจจัยเชิงเศรษฐกิจเปนปจจัยที่สำคัญตอขนาดและปริมาณการจับหอย 
ทั้งนี้เพราะรายไดจากการจับหอยปะสามารถเลี้ยงครอบครัวได  ดังนั้นประเด็นเก่ียวกับราคา และ
การเพิ ่มมูลคาของหอยปะและเปลือกหอยจึงอยู ในความสนใจของชาวประมงเปนอยางยิ ่ง  
อยางไรก็ตาม ประเด็นดังกลาวยังติดขัดในเรื่องเงินทุน และความรูทางดานเทคนิคในการแปรรูป
ผลิตภัณฑ รวมทั้งความรูในการทำธุรกิจขนาดยอม ซึ่งหากไดรับการสนับสนุนชวยเหลือจากหนวย
งานภายนอกก็อาจเปนอีกหนทางหนึ่งที่ชวยใหปริมาณหอยที่จับลดจำนวนลง

3. ทัศนคติในดานการอนุรักษจัดการแหลงหอยปะ
C ภายหลังการสัมมนาหอยปะ 3 ฝาย ผานไปแลว พบวา ชาวประมงมีแนวคิดในการ
อนุรักษจัดการแหลงหอยปะอยางเปนระบบและเปนรูปธรรมมากขึ้น   นอกเหนือจากเรื่องเครื่องมือ
ในการจับหอยที่ชาวประมงถือวาเปนปจจัยสำคัญในการควบคุมขนาดและปริมาณในการจับหอย
แลว  ชาวประมงไดแสดงความเห็นตอปจจัยตัวอื่นๆ ที่มีความจำเปนตองทำควบคูกันไปกับเรื่อง
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ของเครื่องมือที่ใชในการจับหอย ไดแก การดูแลสภาพแวดลอมของแหลงหอยปะ   โดยเฉพาะ
สาเหตุตาง  ๆ ที่อาจสงผลตอคุณภาพน้ำของบริเวณคลองปะเหลียน  เชน  การทำลายปาชายเลน 
การปลอยน้ำเสียจากการทำนากุงและโรงงานอุตสาหกรรมลงในคลองปะเหลียน  เปนตน รวมทั้ง
การดูแลจัดการกับมลภาวะตางๆ เชน  น้ำตมหอย  เศษวัสดุและขยะมูลฝอยภายในชุมชน   กลาว
คือ ชาวประมงเริ่มใหความสนใจตอการจัดการดานสุขาภิบาลภายในชุมชนมากขึ้น   เพราะเชื่อวา 
จะเปนปจจัยหนึ่งที่ชวยทำใหชุมชนรอบคลองปะเหลียนสามารถรักษาสภาพแวดลอมที่เหมาะสม
สำหรับหอยปะเอาไวได  นอกจากนี้ การแสดงทรรศนะเก่ียวกับขนาดของหอยที่ควรจับวาควรมี
ขนาดไมนอยกวา 2.5 เซนติเมตร สะทอนใหเห็นวา ไดมีการนำความรูที่ไดรับจากการสัมมนามา
ประยุกตเขากับแนวคิดในการจัดการ
C ผลจากการสัมภาษณภายหลังการสัมมนายังชี้ใหเห็นวา ชาวประมงไดเริ่มตระหนักถึง
ความจำเปนที่จะตองประสานความรวมมือกันทั้งภายในชุมชนเองและระหวางชุมชนใกลเคียง  
ทั้งนี้เนื่องจาก ชาวประมงเหลานี้เชื่อวา การทำงานในลักษณะกระบวนการกลุมจะทำใหเกิด
องคกรชุมชนที่เขมแข็งและมีพลังในการจัดการกับปญหาตางๆ ที่อาจสงผลกระทบตอชุมชนของ
พวกเขาได  เปนที่นาสังเกตวา ชาวประมงเหลานี้ เชื่อวา แนวทางการอนุรักษจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติที่ดีที่สุดนาจะมาจากการทำงานรวมกันของคนในชุมชนและความรวมมือ
ระหวางชุมชนตางๆ มากกวาการใหหนวยงานรัฐเขามาชวยเหลือหรือแกปญหาให  ทั้งนี้เนื่องจาก
หนวยงานรัฐมักขาดความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับปญหาตางๆ ของชุมชน   การเขามาของหนวย
งานรัฐจึงควรอยูในลักษณะชวยสนับสนุนในดานความรูและเทคนิควิธีการตางๆ ที่จำเปนมากกวา 
เชน การใหความรูในเรื่องการแปรรูปผลิตภัณฑหอยปะ  นอกจากนี้ สิ่งที่หนวยงานรัฐควรเขามา
จัดการนาจะไดแก การบังคับใชกฎและระเบียบตางๆ ที่มีอยู เพ่ือใหเกิดผลในทางปฏิบัติ เพราะนา
จะกอใหเกิดประโยชนใหกับชุมชนไดมากกวา
C ผลในเชิงอนุรักษและจัดการทรัพยากรที่เปนรูปธรรมชัดเจนอีกประการหนึ่ง ไดแก การ
ริเริ่มกำหนดเขตอนุรักษหอยปะในชุมชนบานหินคอกควาย  คนในชุมชนโดยเฉพาะแกนนำชุมชน
เริ่มใหความสนใจกับการอนุรักษหอยปะตั้งแตเริ่มเขามาทำงานวิจัยรวมกับสมาคมหยาดฝน   และ
นับตั้งแตนั้นเปนตนมา คนในชุมชนแหงนี้ก็เริ่มสังเกตขนาดและปริมาณหอยที่จับไดในบริเวณ
ชุมชนบานหินคอกควาย  จากจุดนี้เองทำใหคนในชุมชนบานหินคอกควายเริ่มสังเกตความ
เปลี่ยนแปลงทั้งในเรื่องปริมาณหอย ขนาด และความหนาแนนของหอยปะที่เริ่มลดลงตลอดชวงที่
ไดทำการวิจัยรวม  ภายหลังการเขารวมการสัมมนา 3 ฝาย ชุมชนบานหินคอกควายไดเริ่มดำเนิน
การอนุรักษหอยปะอยางจริงจัง  มีการกำหนดแนวทางการอนุรักษที่ชัดเจนขึ้น  เชน  การกำหนดเขต
อนุรักษ  การออกกฎระเบียบตางๆ ในบริเวณเขตอนุรักษ  รวมทั้งการประชาสัมพันธเพ่ือขอความ
รวมมือจากชุมชนใกลเคียงในการอนุรักษหอยปะ
C สิ่งที่นาสนใจอีกประการหนึ่ง ไดแก ทัศนคติที่ดีตอการทำงานรวมกันระหวางหลายฝาย 
ไดแก นักพัฒนาจากสมาคมหยาดฝน   นักวิจัยจากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล และตัวแทนชุมชน
ชาวประมง  การทำการศึกษาวิจัยรวมกัน  โดยนำเอาความรู ความเชื่อ ภูมิปญญาดั้งเดิมมาทำการ
ศึกษาอยางเปนระบบรวมกับการศึกษาทางวิทยาศาสตรเพื่อพิสูจนความรู ความเชื่อเหลานั้น 
ทำใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกันซึ่งนำไปสูการจุดประเด็นความสนใจใหม ๆ ใหกับ
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ชาวประมงในชุมชนรอบคลองปะเหลียนเหลานี้  จะเห็นไดวา มีการนำเสนอใหมีการทำการศึกษา
วิจัยรวมกันตอไปในประเด็นที่ยังไมชัดเจนเก่ียวกับหอยปะ เชน  วงจรชีวิต  และระบบการสืบพันธุ 
เปนตน   ผลที่เกิดขึ้นดังกลาวสะทอนใหเห็นวา  ความสำเร็จในการอนุรักษพัฒนาจะเกิดขึ้นไดจาก
กระบวนการเรียนรูและการทำงานรวมกันของทุกฝายนั่นเอง
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บทสรุป

C จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในชวงระยะเวลา 4 เดือน   แมวาจะเปนชวง
เวลาคอนขางสั้น  แตผลการศึกษาแสดงใหเห็นขอมูลที่นาสนใจบางประการ  ในสวนของการศึกษา
ทางวิทยาศาสตร  ขอมูลที่ไดเบื้องตนจากการสำรวจ ศึกษา แสดงใหเห็นวา บริเวณคลอง
ปะเหลียนมีสภาพแวดลอมและระบบนิเวศนที่เหมาะสมสำหรับการเปนแหลงที่อยูอาศัยและขยาย
พันธุของหอยปะ ซึ่งขอมูลที่ไดดังกลาวสอดคลองกับขอมูลจากการศึกษาที่ไดมีการทำกันมากอน
หนานี้ในแหลงตางๆ ของประเทศไทย (สุนันทและประนอม, 2534)  การรักษาสภาพแวดลอมและ
ระบบนิเวศนในคลองปะเหลียนใหอยูในสภาพที่เหมาะสมดังเชนที่เปนมาตั้งแตในอดีตจึงเปนสิ่งที่
มีความสำคัญมากตอการดำรงอยูและแพรพันธุของหอยปะ

ในสวนของการศึกษาทางสังคมศาสตร พบวา ชาวประมงสวนใหญยังมีความเชื่อที่ไมถูก
ตองเกี่ยวกับหอยปะในสวนของขอเท็จจริงบางประการ โดยเฉพาะในเรื่องของระบบการสืบพันธุ 
ความเขาใจที่คลาดเคลื่อนตอความเปนจริงวา หอยปะมีชวงอายุสั้นและความหนาแนนของหอย
จะทำใหหอยตายโดยธรรมชาต ิ นำไปสูการเก็บเกี่ยวหอยในปริมาณที่อาจทำใหหอยสูญพันธุได  
อยางไรก็ตาม ภายหลังการสัมมนาขอมูลที่ไดจากการศึกษาทางวิทยาศาสตร สังคมศาสตร รวมทั้ง
ดานผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ นำไปสูการเปลี่ยนแปลงในเรื่องทัศนคติตอการอนุรักษและจัดการ
หอยปะในทางบวก
C ขอมูลในสวนที่เกี่ยวกับผลตอบแทนทางเศรษฐกิจชี้ใหเห็นวา การจับหอยปะเปนอาชีพที่
สรางรายไดใหกับชาวประมงในระดับที่นาพอใจ  เงินรายไดหมุนเวียนภายในหมูบานอันเนื่องจาก
การขายหอยปะใหกับพอคาคนกลางคอนขางสูงมาก  ในขณะเดียวกัน  ปริมาณหอยที่ถูกจับไดก็มี
ปริมาณมหาศาลเชนเดียวกัน   จากแรงจูงใจในเรื่องรายไดดังกลาวประกอบกับภาวะเศรษฐกิจ
ถดถอยในปจจุบัน  ทำใหมีแนวโนมวาจำนวนชาวประมงที่จะหันมายึดอาชีพจับหอยปะขายนาจะ
เพ่ิมจำนวนสูงขึ้นอยางรวดเร็ว หากหนวยงานที่เก่ียวของไมรีบดำเนินการอยางใดอยางหนึ่ง หอย
ปะในคลองปะเหลียนอาจลดจำนวนลงอยางรวดเร็วจนอาจสูญพันธุไดในที่สุด
C อยางไรก็ตาม ผลจากการสัมมนา 3 ฝายแสดงใหเห็นความตื่นตัวของชาวประมงใน  5 
หมูบานในการรวมมือกันอนุรักษจัดการหอยปะอยางย่ังยืน   จากความรูในเรื่องขอเท็จจริงทาง
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับหอยปะและผลตอบแทนทางเศรษฐกิจทำใหชาวประมงเห็นความจำเปนใน
การกำหนดเขตอนุรักษหอยปะขึ้น ดังจะเห็นไดจากบานหินคอกควายที่เริ่มมีการเคลื่อนไหวเพ่ือให
เกิดความชัดเจนในการกำหนดเขตอนุรักษหอยปะในขุมชนของตนเองขึ้น   นอกจากนี ้ ชาวประมง
ยังไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับแนวทางในการอนุรักษจัดการหอยปะอยางเปนรูปธรรมในรูปแบบตาง 
ๆ เชน การกำหนดชวงเวลาในการจับหอย การกำหนดขนาดหอยที่จับตองมีขนาดใหญกวา 2.5 
เซนติเมตร อันเปนขนาดที่หอยสามารถสรางเซลลสืบพันธุได  การกำหนดรูปแบบของเครื่องมือที่
ใชจับหอย เปนตน   นอกจากนี้ ประเด็นที่นาสนใจ คือ การเสนอใหชุมชนตาง ๆ รวมมือกันออกกฎ
และระเบียบมาใชรวมกันในการจับหอย รวมทั้งรวมมือกันรณรงคประชาสัมพันธใหคนในชุมชน
ของตนเองรวมมือกันอนุรักษและจัดการหอยอยางย่ังยืนตอไป
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C นอกจากนี ้ ชาวประมงยังใหความสนใจอยางย่ิงตอราคาขายเนื้อหอยตมสุกตอกิโลกรัมที่
พอคาคนกลางในหมูบานรับซื้อเมื่อเปรียบเทียบสวนตาง จากราคาหอยที่มีการแปรรูปแลวและ
ขายกันอยูทั่วไปในทองตลาด ดังนั้น ชาวประมงจึงเห็นความจำเปนในการเพ่ิมมูลคาเนื้อหอยโดย
เฉพาะการรวมกลุมเพ่ือทำธุรกิจขนาดยอมอยางครบวงจรในการแปรรูปหอยปะ ซึ่งนอกจากจะเปน
แนวทางในการเพ่ิมรายไดใหกับชาวประมงแลวยังนาจะทำใหปริมาณการจับหอยลดลง อันเปนอีก
แนวทางหนึ่งในการจัดการหอยปะอยางย่ังยืน
C กลาวโดยสรุป ผลจากการวิจัยแบบมีสวนรวมสงผลในทางบวกทำใหชาวประมงในชุมชน  
5 หมูบานของจังหวัดตรังตระหนักถึงความสำคัญของหอยปะและความจำเปนที่ตองรวมมือกันทุก
ฝายเพ่ือใหหอยปะเปนแหลงทรัพยากรสำหรับรุนลูกหลานตอไปในอนาคต  อยางไรก็ตาม ขอมูลที่
ไดจากการศึกษายังเปนเพียงขอมูลเบื้องตนเทานั้น จำเปนตองมีการศึกษาเพ่ิมเติมในรายละเอียด
ตอไป เพ่ือใหการอนุรักษจัดการหอยปะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพในอนาคต

ขอคิดเห็นและเสนอแนะ

C จากผลการศึกษาพบวา ชาวประมงยังมีความรูเก่ียวกับหอยปะไมดีพอ เนื่องจากทุกคนไม
ไดเขารวมในกระบวนการศึกษาวิจัย สวนทัศนคติของชาวประมงที่ศึกษา สวนใหญมีทัศนคติที่ดี
ตอหอยปะและตองการรักษาหอยปะใหอยูในแมน้ำปะเหลียนยาวนานสืบไปถึงรุนลูกรุนหลาน 
เพ่ือเปนแหลงทรัพยากรที่ใชเปนแหลงอาหารอยางมั่นคงและแหลงรายไดที่อยูใกลบาน  แตก็ไมได
หมายความชาวประมงอื่นๆ จะมีความคิดเห็นอยางนั้น  อาจจะมีชาวประมงที่ไมไดศึกษามีความ
คิดเห็นตรงกันก็ได  ผลการศึกษาผลผลิตของหอยที่จับโดยชาวประมงและผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจในหมูบานที่พ่ึงพิงหอยชนิดนี้ พบวา ปริมาณหอยที่จับขึ้นมาขายและบริโภคนับลานตัว
ตอปสรางมูลคานับลานบาทในหมูบานเล็กๆ 4-5 หมูบาน  นับวาเปนทรัพยากรที่มีคามากทีเดียว
และหากทรัพยากรนี้ตองหมดไปจากแหลงดังกลาว คงจะเปนการทำลายแหลงอาหารและแหลง
รายไดของคนในชุมชนอยางรุนแรง จึงมีขอเสนอแนะเพื่อการจัดการหอยปะใหมีความอุดม
สมบูรณและย่ังยืนดังนี้
C 1. ชาวประมงจะตองรวมอยูในกระบวนการเรียนรูในการศึกษาเกี่ยวกับวงจรชีวิต การ
เจริญเติบโต รวมทั้งระบบนิเวศที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของหอยปะ
C 2. การเผยแพรผลการศึกษาเบื้องตนตอชาวประมงอื่นๆ ในชุมชนที่ไมไดเขารวมใน
กระบวนการศึกษา ชาวประมงใกลเคียง เจาหนาที่ของรัฐที่เก่ียวของ เชน  ผูวาราชการจังหวัด 
ประมงจังหวัด และปาไมจังหวัด รวมทั้งสาธารณชนและสื่อมวลชน  ถือวาเปนสิ่งจำเปนเพ่ือความ
เขาใจที่ถูกตอง เกิดทัศนคติที่ดีตอการจับหอยและเกิดความหวงแหนมิใหหอยตองหมดไป  เกิด
การกำหนดนโยบายระดับทองถิ่น  ระดับจังหวัด และระดับประเทศ รวมทั้งการรณรงคในการ
จัดการหอยปะใหมีความอุดมสมบูรณและย่ังยืนในแมน้ำปะเหลียนตอไป
C 3. การศึกษาในประเด็นตางๆ เก่ียวกับหอยปะที่ลึกซึ้งขึ้นไป เชน วงจรชีวิต การเจริญ
เติบโต ระบบนิเวศที่เหมาะสม การใชประโยชนอยางคุมคา การสรางมูลคาเพิ่ม ตนทุนทาง
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เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม  รวมทั้งวิธีการจับและการจัดการที่เหมาะสมจำเปนที่จะตองดำเนินการ
ตอไป เพ่ือใหพบองคความรูที่สำคัญที่จะนำมาใชในการจัดการแหลงหอยปะใหย่ังยืนตอไปได
C 4. ราชการตองใหความสำคัญเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรชายฝงมากขึ้นและจะตอง
จริงจังกับการบังคับใชกฏหมายที่เก่ียวกับการทำลายทรัพยากรชายฝง ไมวาจะเปนการทำลายปา
ชายเลน  ซึ่งเปนแหลงอาศัยและเพาะพันธุสัตวน้ำ การใชเครื่องมือประมงผิดกฎหมาย รวมทั้ง
ระบบการจัดการของเสียจากบานเรือนและอุตสาหกรรม มิฉะนั้นจะไมสามารถรักษาแหลงหอยปะ
และทรัพยากรชายฝงและทรัพยากรทะเลอื่น ๆ ไวได
C 5. ราชการจะตองสนับสนุนใหชาวประมง องคกรทองถ่ิน  องคกรพัฒนาเอกชน รวมทั้ง
หนวยงานอื่น  ๆ เชน  สถาบันการศึกษา ภาคธุรกิจ สื่อมวลชน  และพรรคการเมือง เปนตน  จัด
กิจกรรมรวมกัน  หรือสนับสนุนกันในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรหอยปะและ
ทรัพยากรชายฝงอื่น ๆ ใหคงความอุดมสมบูรณและย่ังยืนตอไป
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